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WSTEP
Kontemplujgc blask oblicza Chrystusa

1.0soby konsekrowane, kontemplujgc oblicze Chrystusa ukrzyzowanego i
chwalebnego® i $wiadczac o Jego mitosci w $wiecie, przyjmujg z radoscig, na
poczatku trzeciego tysigclecia, naglace zaproszenie Ojca Swietego, by wyptyngé na
gtebie “Duc in altum” (£k 5,4). Stowa te, rozbrzmiewajgce w catym Kosciele, wzniecity
nowg, wielkg nadzieje; ozywity pragnienie bardziej intensywnego Zzycia
ewangelicznego, otworzyty horyzonty dialogu i misiji.

By¢ moze nigdy dotad zaproszenie Jezusa, by wyplyngé na glebie, nie jawito sie, tak jak
dzi$, jako odpowiedz na dramat ludzkoséci, ofiare nienawisci i $mierci. Duch Swiety
zawsze dziata w historii i moze wydoby¢ z ludzkich dramatéw takie rozeznanie
wydarzen, ktore otwiera na tajemnice mitosierdzia i pokoju pomiedzy ludZzmi. Duch
Swiety bowiem w tym zamecie panujgcym w narodach pobudza w wielu tesknote za
innym Swiatem, ktory juz jest obecny miedzy nami. Zapewnia o tym Jan Pawet ||
miodych, gdy wzywa ich, by byli “str6zami poranka”, ktérzy mocni nadziejg czuwaja,
oczekujac jutrzenki.?

Oczywiscie dramatyczne wydarzenia swiatowe ostatnich lat narzucity ludziom nowe i
trudniejsze jeszcze pytania, ktére dochodzg do tych juz istniejgcych, rodzacych sie w
zwigzku z ukierunkowaniami spoteczenstwa zglobalizowanego, ambiwalentnego w
swej istocie, w ktorym “globalizuje sie nie tylko technologia i ekonomia, lecz takze

poczucie niepewnosci i leki, przestepczosé i przemoc, niesprawiedliwo$é i wojna”.

W tej sytuacji osoby konsekrowane sg powolane przez Ducha Swietego do stalego
nawracania sie, aby nada¢ nowg moc wymiarowi prorockiemu ich powotania. Sg one
bowiem “wezwane, by oddatly swoje zycie na stuzbe Krolestwa Bozego, porzucajgc
wszystko i nasladujgc wiernie sposob zycia Jezusa Chrystusa, petnigc wybitnie
wychowawczg role wobec catego Ludu Bozego”.”

Ojciec Swiety uczynit sie rzecznikiem tych oczekiwan w swoim Przestaniu do
cztonkow ostatniego Zgromadzenia Plenarnego naszej Kongregaciji: “Kosciot — pisze
Ojciec Swiety— liczy na niezmienne poswiecenie tego wybranego zastepu swoich
synow i corek, na ich pragnienie $wietosci i gorliwg stuzbe, poprzez ktorg popierajg i
umacniajg w kazdym chrzescijaninie pragnienie swietosci oraz umacniajg solidarnos¢
z bliznimi, zwtaszcza z tymi najbardziej potrzebujgcymi. W ten sposob dajg posrod

ludzi $wiadectwo ozywiajgcej wszystko mitosci Chrystusa”.’

Kroczgc sladami Chrystusa

2. Jak jednak odczyta¢ w zwierciadle historii i dzisiejszych czaséw slady i znaki
Ducha izalgzki Stowa, obecne tak dzisiaj, jak i zawsze, w zyciu i kulturze
ludzkiej?° Jak interpretowaé znaki czaséw w takiej rzeczywistosci jak nasza, w ktorej
obfitujg strefy cienia i tajemnicy? Potrzeba, by sam Pan — tak jak w przypadku
ucznidow w drodze do Emaus — stat sie naszym towarzyszem drogi i obdarzyt nas
swoim Duchem. Tylko On, obecny miedzy nami, moze nam pomaoc zrozumiec¢ w petni
swoje Stowo i zy¢ nim; moze oswieci¢ umyst i rozpali¢ serca.



“A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata” (Mt 28,20).
Zmartwychwstaty Pan pozostat wierny obietnicy. W czasie 2000 lat historii Kosciota
byt stale w nim obecny dzieki swojemu Duchowi, oswietlajgc droge, obdarzajgc
obficie taskami, dajgc site, by zy¢ coraz intensywniej Jego Stowem i wypetnia¢ misje
zbawcza jako sakrament zjednoczenia ludzi z Bogiem i miedzy soba.’

Zycie konsekrowane, w swym cigglym nastepowaniu po sobie i utrwalaniu sie coraz
to nowych form, jest juz samo w sobie wymownym wyrazem obecnosci Pana, prawie
czym$ w rodzaju Ewangelii otwierajgcej sie w ciggu wiekow. Staje sie ono
rzeczywiscie  jakby  “historyczng kontynuacja szczegolnej obecnosci
zmartwychwstatego  Pana”.? Osoby konsekrowane z tej pewnos$ci muszg

czerpaé odnowione energie, czyniac je zrodtem natchnienia dla swego zycia.’

Dzisiejsze spoteczenstwo pragnie widzieC w nich konkretne odzwierciedlenie
dziatania Chrystusa, Jego mitosci do kazdej osoby, bez czynienia wyjgtkéw i
dodawania roznicujgcych przymiotnikow. Pragnie doswiadczyé, ze mozna
powiedzie¢ wraz z Apostotem Pawtem: “ChoC nadal prowadze zycie w ciele, jednak
obecne zycie moje jest zyciem wiary w Syna Bozego, ktéry umitowat mnie i samego
siebie wydat za mnie” (Ga 2,20).

W pieé lat po ogloszeniu Adhortacji apostolskiej Vita consecrata

3. Aby pomdc w rozeznaniu i umocnic jeszcze bardziej to szczegdlne powotanie, a
takze wesprze¢ dzis odwazne wybory Swiadectwa ewangelicznego, Kongregacja
Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego w dniach 25-
28 wrzesnia 2001 odbyta swe Zgromadzenie Plenarne.

W 1994 roku IX Zwyczajne Zgromadzenie Synodu Biskupdéw, dopetniajgc rozwazania
nad “szczegdlnymi cechami standw zycia, ktére zgodnie z zamystem Chrystusa Pana
istniejg w Jego Koséciele”,”* po Synodach po$wieconych wiernym $wieckim i
kaptanom, skupito uwage nad Zyciem konsekrowanym i jego misjg W Kosciele i w
swiecie. Ojciec Swiety Jan Pawet |l, zbierajgc refleksje i nadzieje Zgromadzenia
synodalnego, ofiarowat catemu Kosciotowi Posynodalng Adhortacje apostolskg Vita

consecrata.

W piec¢ lat po opublikowaniu tego podstawowego dokumentu Magisterium Kos$ciota
nasza Kongregacja podczas Zgromadzenia Plenarnego zadata sobie pytania, jak
dokument ten zostat przyjety i z jakg skutecznoscig byt realizowany we wspadlnotach,
instytutach i w Kosciotach lokalnych.

Adhortacja apostolska Vita consecrata wyrazita jasno i gteboko wymiar chrystologiczny
i eklezjalny zycia konsekrowanego w perspektywie teologii trynitarnej, ktora rzuca nowe
Swiatto na teologie powotania i konsekracji, zycia braterskiego we wspadlnocie i misiji;
przyczynita sie do uksztattowania nowej mentalnosci co do postannictwa zycia
konsekrowanego w ludzie Bozym; pomogta samym osobom konsekrowanym bardziej
uswiadomi¢ sobie wielkos¢ taski wlasnego powotania.

Trzeba, aby ten programowy dokument nadal byt zgtebiany i realizowany. Pozostaje
on najbardziej znaczgcym i niezbednym punktem odniesienia w kierowaniu drogami
wiernosci i odnowy instytutow zycia konsekrowanego i stowarzyszen zycia
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apostolskiego, a jednoczesnie jest otwarty na tworzenie odpowiednich
perspektyw dla nowych form zycia konsekrowanego i Zycia ewangelicznego.

Rozpoczgdé na NOWO z nadziejg

4. Wielki Jubileusz 2000, w przezywaniu ktdérego zycie konsekrowane byto bardzo
zaangazowane w kazdej czesci Swiata, pozostawit gteboki slad w Kosciele. W dniu
drugim lutego 2000 roku byt uroczyscie obchodzony, a uprzednio starannie
przygotowany we wszystkich Kosciotach lokalnych, Jubileusz zycia konsekrowanego.

Na zakonczenie Roku Jubileuszowego, aby przekroczy¢ razem prég nowego
tysigclecia, Ojciec Swiety zebrat owoce celebracji jubileuszowych w Liscie
apostolskim Novo millennio ineunte. W tekscie tym z nadzwyczajng, ale nie
stanowigcg zaskoczenia ciggtoscig, mozna odnalez¢ niektore zasadnicze tematy, w
jakis sposéb wczesniej zapowiedziane w Adhortacji Vita consecrata: Chrystus jako
centrum zycia kazdego chrzeécijanina,' duszpasterstwo i pedagogia $wietosci, jej
wymagania, wysoka miara zwyczajnego zycia chrzescijanskiego,*? powszechna
potrzeba duchowosci i modlitwy, ktdra sie urzeczywistnia przede wszystkim poprzez
kontemplacje i stuchanie Stowa Bozego,” niezastgpiony wpltyw  Zycia
sakramentalnego,'* duchowo$é komunii®i $wiadectwo Mitoéci, wyrazajgce sie
poprzez nowg wyobraznie milosierdzia wobec tego, kto cierpi, wobec Swiata
zranionego i zniewolonego nienawiscig, poprzez dialog ekumeniczny i
miedzyreligijny.*®

Ojcowie zgromadzeni na Zebraniu Plenarnym, wychodzgc od elementéw wzietych z
Adhortacji apostolskiej, a po doswiadczeniach Jubileuszu, przynagleni koniecznoscig
odnowionego zaangazowania w dgzenie do swietosci, zwrocili szczegdlng uwage na
pytania i oczekiwania, ktére dostrzegajg osoby konsekrowane w réznych czesciach
Swiata, wychwytujgc z nich aspekty najbardziej znamienne. Nie zamierzajg oni
dawa¢ nowego dokumentu doktrynalnego, ale raczej poprzez swoj autorytet i
postuge charyzmatyczng w budowaniu jednosci i powszechnej misji Zzycia
konsekrowanego pragng poméc w gtebszym wejsciu we wskazania duszpasterskie
Ojca Swietego. Jest to bowiem dar, ktéry powinien by¢ odwzajemniony i
urzeczywistniany przez wiernos¢ w pédjsciu za Chrystusem drogg rad
ewangelicznych, z mocg mitosci przezywanej kazdego dnia w komunii braterskiej i w
ofiarnej duchowosci apostolskiej.

Zgromadzenia specjalne Synodu Biskupdéw o charakterze kontynentalnym, ktore
towarzyszyly przygotowaniom do Jubileuszu, interesowaty sie juz kontekstem
eklezjalnym i kulturowym oczekiwan i wyzwan Zzycia konsekrowanego. Ojcowie
Zebrania Plenarnego nie zamierzajg od nowa analizowac¢ tej sytuacji. Po prostu
patrzac na zycie konsekrowane dzisiaj i biorgc do serca wskazania Ojca Swietego,
zapraszajg osoby konsekrowane, w kazdym sSrodowisku i kulturze, by postawily
przede wszystkim na duchowosé. Refleksja, zebrana na tych stronach, podzielona jest
na cztery czesci. Uznajgc bogactwo doswiadczenia, jakie przezywa aktualnie zycie
konsekrowane w Kosciele, Ojcowie Zebrania Plenarnego zapragneli wyrazi¢
wdziecznos$¢ i petny szacunek za to, czym ono jest i co czyni (I czesé). Nie ukrywajac
trudnosci, préb i prowokacji, na jakie sg narazone osoby konsekrowane, odczytujg je
jako nowg sposobnos¢, aby odkry¢ w sposéb glebszy sens i warto$¢ Zzycia
konsekrowanego (Il czes¢). Najwazniejszym wezwaniem jest odnowa zaangazowania
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w Zycie duchowe, wktérym rozpoczynamy na nowo od Chrystusa, idgc za Nim drogg
Ewangelii i zyjac w sposéb szczegdiny duchowoscig komunii (111 czesé). Na koniec
Ojcowie Zebrania Plenarnego pragng towarzyszy¢ osobom konsekrowanym na drogach
swiata, po ktorych chodzi Chrystus i jest obecny dzisiaj wszedzie, gdzie Kosciot gtosi
Go jako Zbawiciela swiata, gdzie pulsowanie mitosci trynitarnej poszerza komunie w
odnowionej misji (IV czesc).

Pierwsza Czes¢

ZYC’IE KONSEKROWANIE
OBECNOSCIA MILOSCI CHRYSTUSA
POSROD LUDZKOSCI

5. Patrzgc na obecnosc¢ i wielorakie zaangazowanie osob konsekrowanych we
wszystkich dziedzinach zycia koscielnego i spotecznego, Ojcowie Zebrania
Plenarnego pragneli wyrazi¢ im szczere uznanie, wdziecznos¢ i solidarnosc.
Odczucia catego Kosciota wyrazajg sie w stowach, ktérymi Papiez zwraca sie do
Boga Ojca, zrédta wszelkiego dobra: “Dziekujemy Ci za dar zycia konsekrowanego,
ktére z wiarg szuka Ciebie, a petnigc swojg powszechng misje, wzywa wszystkich,
aby zmierzali ku Tobie”.}” Przez swa przemieniong egzystencje zycie konsekrowane
uczestniczy w zyciu Tréjcy Swietej i wyznaje mitos¢, ktdra zbawia.'®

Osoby konsekrowane rzeczywiscie zastugujg na wdzieczno$¢ ze strony wspolnoty
koscielnej: mnisi i mniszki, oddani zyciu kontemplacyjnemu, zakonnice i zakonnicy
oddani dzietom apostolskim, cztonkowie instytutow Swieckich i stowarzyszenh zycia
apostolskiego, pustelnicy i dziewice konsekrowane. Ich zycie Swiadczy o mitosci do
Chrystusa, kiedy idg za Nim drogg proponowang przez Ewangelie i z gtebokg
radoscig przyjmuja ten sam styl zycia, ktéry On obrat dla siebie.'® Ta godna pochwaty
wiernos¢, nie szukajgca innej pochwaty, jak tylko tej od Pana, “staje sie zywag
pamigtkg zycia i dziatania Jezusa jako Wocielonego Stowa w Jego odniesieniu do

Ojca i do braci”.?®

Wedrowka w czasie

6. To wtasnie w zwyktej codziennosci zycie konsekrowane wzrasta stopniowo w
dojrzatosci, stajgc sie w ten sposob przepowiadaniem kultury i stylu zycia
alternatywnego wobec tych, ktore sg w Swiecie i w dominujgcej kulturze. Swoim
stylem zycia i poszukiwaniem Absolutu niemal sugeruje duchowg terapie na zio
naszych czasow. Dlatego tez, w sercu Kosciota, staje sie btogostawienstwem i
motywem nadziei dla ludzko$ci i dla samego zycia Kosciota.”*

Oprocz aktywnej obecnosci nowych pokolenn osob konsekrowanych, ktore sg
znakiem 2zywej obecnosci Chrystusa w $wiecie i wspaniatosci charyzmatéw w
Kosciele, szczegdlnie znamienna jest rowniez ukryta i ptodna obecnos¢ osob
konsekrowanych, ktére wiedzg, co to znaczy podeszly wiek, samotnos¢, choroba i
cierpienie. Dodajg oni do misji juz wypetnionej i madrosci, ktérg moga dzieli¢ sie z



innymi, drogocenny wkifad wtasnej ofiary, zjednoczonej z Chrystusem cierpliwym i
uwielbionym, dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Kosciot (por. Kol 1,24).

7. Zycie konsekrowane w tych latach kontynuowato droge pogtebiania sie,
oczyszczenia, komunii i misji. W zyciu wspolnotowym nastgpito zintensyfikowanie
relacji osobowych, a wraz z nimi umocnita sie wymiana miedzykulturowa, uznana
jako korzystna i tworcza dla wiasnych instytutow. Docenia sie godny pochwaty
wysitek, aby znalez¢ sposob sprawowania wladzy i przezywania postuszenstwa
bardziej natchniony Ewangelig, ktory utwierdza, daje sSwiatto, jednoczy, integruje,
prowadzi do pojednania. W ulegtosci wskazaniom Papieza, wzrasta wrazliwos¢ na
prosby Pasterzy i rozwija sie wspoétpraca formacyjna i apostolska pomiedzy
instytutami.

Wzajemne powigzania z catg wspolnotg chrzescijanskg ksztattujg sie coraz lepigj
jako wymiana daréw ze wzajemnoscig i dopetnianiem sie powotan w Kosciele.”” To
witasnie w Kosciotach lokalnych mozna okresli¢ konkretne elementy programow,
dzieki ktorym oredzie Chrystusa moze dociera¢ do ludzi, ksztattowaé wspolnoty,
gleboko na nie oddziatywa¢ poprzez dawanie $wiadectwa o wartosciach
ewangelicznych réwniez w zyciu spotecznym i kulturalnym.?

Od prostych, formalnych stosunkéw przechodzi sie chetnie do relacji braterskich,
przezywanych we wzajemnym ubogacaniu sie charyzmatami. Jest to proces, ktory
moze przynies¢ korzys¢ catemu Ludowi Bozemu, gdyz duchowos$é komunii ozywia
aspekt instytucjonalny duchem zaufania i otwartosci, odpowiadajgcym w petni
godnosci i odpowiedzialnosci kazdego ochrzczonego.*

Ku swigtosci catego Ludu BoZego

8. Wezwanie do nasladowania Chrystusa poprzez szczegolng konsekracje jest
darem Tréjcy Swietej dla catego Ludu wybranych. Swiadomi wspélnego
zakorzenienia sakramentalnego w chrzcie, osoby konsekrowane w kontakcie z
innymi wiernymi wnoszg pragnienie dzielenia sie powotaniem do s$wietosci i do
apostolstwa. Bedgc znakiem tego powszechnego powotania, ukazujg specyficzng
misje zycia konsekrowanego.”

Osoby konsekrowane otrzymaty dla dobra Kosciota wezwanie do “nowej i
szczegolnej konsekracji’,*®ktéra zobowigzuje do przezywania z zarliwg mitoscig
formy zycia Chrystusa, Maryi Dziewicy i Apostotéw.?” W dzisiejszym $wiecie staje sie
naglgcym prorockie swiadectwo, opierajgce sie na prymacie “Boga i dobr przysztych,
czego przejawem jest nasladowanie Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego,
catkowicie oddanego chwale Ojca oraz mitoéci do braci i siéstr”.?

Poprzez osoby konsekrowane poszerza sie w Kosciele przekonywajgca zacheta, by
uznaé pierwszenstwo taski i odpowiedzie¢ na nig wielkodusznym zaangazowaniem
duchowym.? Mimo rozlegtych proceséw sekularyzacyjnych wierni odczuwajg coraz
bardziej potrzebe duchowosci, czesto ujawniajgcg sie jako nowy gtod
modlitwy.*® Wydarzenia zycia, mimo swojej powszednioéci, przedstawiajg sie w
formie pytan, ktére nalezy czyta¢ wedtug klucza nawrécenia. Zaangazowanie sie
0sOb konsekrowanych na rzecz bardziej ewangelicznej jakosci zycia przyczynia sie
do podtrzymania na wiele sposobow praktyki zycia duchowego wsrdéd chrzescijan.
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Wspolnoty zakonne starajg sie coraz bardziej by¢ miejscami stuchania i dzielenia sie
stowem, sprawowania liturgii, pedagogiki modlitwy, towarzyszenia duchowego i
kierownictwa. Pomoc udzielana innym przynosi, cho¢ na to sie nie liczy, obopding
korzyse. ™

Misja dla Krélestwa

9. Na podobienstwo Jezusa ci, ktérych Bég powotuje, aby szli za Nim, zostajg
poswieceni i postani w Swiat, by nasladowa¢ Jego przyktad i kontynuowac¢ Jego
misje. Co wiecej, samo zycie konsekrowane pod dziataniem Ducha Swietego staje
sie misjg. Im bardziej osoby konsekrowane pozwalajg upodobni¢ sie do Chrystusa,
tym bardziej czynia Go obecnym i dziatajgcym w Swiecie dla zbawienia
ludzi.®* Otwarci na potrzeby $wiata, postrzegane tak, jak widzi je Bdg, patrza ku
przysztosci w perspektywie zmartwychwstania, gotowi do nasladowania przyktadu
Jezusa, ktéry przyszedt do nas, “aby dac zycie i dac¢ je w obfitosci” (J 10,10).

Gorliwos¢ o budowanie Krélestwa Bozego i zbawienie braci staje sie najlepszym
sprawdzianem autentycznosci daru z siebie, przezywanego przez osobe
konsekrowang. Oto dlaczego kazda nowa préba autentycznej odnowy przektada sie
na podejmowanie z nowg energig misji ewangelizacyjnej.**Wspomagani formacjg
stata, naznaczong intensywnymi doswiadczeniami duchowymi, uczg sie
dokonywania wyborow, ktore prowadzg do podejmowania odwaznych decyz;ji.

W wystgpieniach Ojcow Zgromadzenia Plenarnego, jak rowniez w przedstawionych
relacjach wida¢ byto podziw dla wielorakich form dziatah apostolskich o0so6b
konsekrowanych. W sposob szczegolny Ojcowie zdajg sobie sprawe z cennego
wktadu, jaki wnosi wielkoduszna praca apostolska, naznaczona specjalnym
bogactwem wpisanym w “geniusz kobiecy”’osoby konsekrowanej. Zastuguje on na
najwigksze uznanie ze strony wszystkich: pasterzy i wiernych. Ale rozpoczety proces
musi by¢ pogtebiany i rozszerzany. “Nalezy zatem pilnie podjgé pewne konkretne
kroki, poczynajgc od otwarcia kobietom mozliwosci uczestnictwa w réznych formach

dziatalno$ci i na wszystkich jej szczeblach, takze w podejmowaniu decyzji”.*

Przede wszystkim kieruje sie szczegdlne podziekowanie do tych wszystkich, ktdrzy
dziatajg na pierwszej linii. Dyspozycyjno$¢ misyjna zostata potwierdzona poprzez
odwazne dziatania skierowane ku narodom, ktdére oczekujg na pierwsze gtoszenie
Ewangelii. Moze jak nigdy dotad, wtasnie w obecnych latach powstato wiele nowych
fundaciji, i to mimo trudnosci liczebnych, jakie przezywajg instytuty. Poszukujgc we
wskazaniach historii odpowiedzi na oczekiwania Iludzkosci, konsekrowani, z
przedsiebiorczoscig i ewangeliczng odwagg, poszli w miejsca trudne, az do podjecia
ryzyka i rzeczywistej ofiary z zycia.

Z odnowiong gorliwoscig wiele oséb konsekrowanych spotyka w spetnianiu dziet
ewangelicznego mitosierdzia chorych wymagajgcych opieki, réznego rodzaju
potrzebujgcych, doswiadczonych ubdéstwem w formach starych i nowych.
Konsekrowani majg rowniez niezbedny wktad w inne formy postugi, jak te zwigzane z
wychowaniem i katechezg, prowadzgce do dojrzatosci wiary lub tez wyrazajgce sie w
prawdziwym apostolstwie intelektualnym. Nie brakuje ich rowniez we wspieraniu z
ofiarnoscig i coraz szerszg wspotpracg gtosu Kosciota w srodkach masowego
przekazu, ktére promujag przemiany spoteczne.* Dzieki przyjetej ze zdecydowaniem i
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przekonaniem swiadomej opcji wzrosta liczba zakonnikéw i zakonnic zyjgcych wérod
odrzuconych. Ci mezczyzni i kobiety Ewangelii z mitosci do Chrystusa idg az
ku sytuacjom granicznym, aby wsrod ludzkosci bedacej w ciggtym ruchu, gdy tak wielu
jest zmuszonych do emigrowania, czynic sie bliznimi ostatnich.

Znamienny jest rowniez wybitnie duchowy wktad, ktéry dajg w ewangelizacje mniszki.
Jest on “duszg i zaczynem inicjatyw apostolskich, pozostawiajgc aktywne w nich
uczestnictwo tym wszystkim, do ktérych ono nalezy z tytutu powotania”.*” “W ten
sposob ich zycie staje sie tajemniczym Zrodiem ptodnosci apostolskiej i

btogostawienstwa dla wspdlnoty chrzescijanskiej i dla catego $wiata”.®

Trzeba na koniec przypomnie¢, ze w tych ostatnich latach znacznie sie
wzbogacito Martyrologium swiadkow wiary i mitosci W zZyciu konsekrowanym. Trudne
sytuacje wymagaty od wielu sposréd oséb konsekrowanych najwyzszej proby mitosci
z autentyczng wiernoscig Krolestwu. Poswieceni Chrystusowi i stuzbie Jego
Krélestwu, dali Swiadectwo wiernosci w pojsciu za Chrystusem az po krzyz. Rézne
byty okoliczno$ci, rozne sytuacje, ale jeden powod meczenstwa: wiernos¢ Panu i

Jego Ewangelii: “poniewaz nie meka czyni kogo$ meczennikiem, ale jej przyczyna”.*

Ulegli Duchowi Swietemu

10.0to czas, w ktéry Duch Swiety wchodzi z niewymowng sitg, otwierajgc nowe
mozliwosci. Wymiar charyzmatyczny r6znych form zycia konsekrowanego, chociaz
bedgcego ciggle w rozwoju, ktory sie nie konczy, przygotowuje w Kosciele, we
wspotdziataniu z Parakletem, nowy adwent Tego, ktéry ma przyjs¢, Tego, ktéry juz
jest przysztoscig ludzkosci w drodze. Jak Matka Najswietsza, pierwsza
konsekrowana, za sprawg Ducha Swietego i czynigc catkowity dar z siebie, porodzita
Chrystusa dla odkupienia ludzkosci poprzez dar mitosci, tak samo osoby
konsekrowane, trwajgc w otwartosci na Ducha Stworzyciela, z pokorng ulegtoscia, sg
dzi§ wezwane do stawiania na mitos¢, “do podejmowania dziet czynnej i konkretnej
mitoéci wobec kazdego cztowieka”.”® Istnieje szczegdlna wiez zycia i dynamizmu
pomiedzy Duchem Swietym a zyciem konsekrowanym, dlatego tez zakonnicy i
zakonnice muszg trwac¢ w ulegtosci Duchowi Stworzycielowi. On dziata, wypetniajgc
wole Ojca ku chwale faski, jaka zostata im dana w Umitowanym Synu. | jest to ten
sam Duch, ktéry promienieje blaskiem tajemnicy nad catym ich zyciem, poswieconym
Krélestwu Bozemu i dobru rzesz potrzebujgcych i opuszczonych. PrzyszioS¢ zycia
konsekrowanego jest takze powierzona dynamizmowi Ducha Swietego, autorowi i
dawcy charyzmatéw w Kosciele, aby stuzyty ku petni poznania i aktualizowania
Ewangelii Jezusa Chrystusa.



Druga Czes¢

ODWAGA W POKONYWANIU
PROB | PODEJMOWANIU WYZWAN

11. Realistyczne spojrzenie na sytuacje Kosciota i Swiata zobowigzuje nas do zgody
takze na trudnosci, w jakich znajduje si¢ 1 jakie przezywa zZycie konsekrowane. Wszyscy
jesteSmy swiadomi prob i oczyszczen, jakim jest ono obecnie poddane. Wielki skarb
daru Bozego jest przechowywany w naczyniach glinianych (por.2 Kor 4,7), a
tajemnica zta dotyka rowniez tych, ktorzy poswiecajg Bogu cate swoje zycie. Jesli
obecnie zwraca sie pewng uwage na cierpienia i wyzwania, jakie nekajg zycie
konsekrowane, to nie dlatego, zeby krytykowacC czy potepiac, ale by kolejny raz
wyrazi¢ solidarnos¢ i zyczliwg bliskos¢, tego kto chce dzieli¢ nie tylko radosci, ale i
cierpienia. Wskazujgc na pewne szczegodlne trudnosci, bedzie sie to czynito ze
spojrzeniem, ktére wie, ze Bdg kieruje historig Kosciota i ze On z tymi, ktérzy Go
mitujg, wspoétdziata we wszystkim dla ich dobra (por. Rz 8,28). W perspektywie wiary
réwniez to, co negatywne, moze by¢ okazjg do nowego poczatku, jesli sie rozpozna
oblicze Chrystusa ukrzyzowanego i opuszczonego, ktory stat sie solidarny w naszych
stabosciach i “w swoim ciele poniost nasze grzechy na drzewo krzyza”
(1P 2,24)." Laska Boza bowiem pokazuje w petni swg moc w stabosci (por. 2
Kor 12,9).

Odnale?é sens i jakosé¢ Zycia konsekrowanego

12.Trudnosci, jakie obecnie muszg pokonywac osoby konsekrowane, przyjmujg
wielorakie oblicza, przede wszystkim jesli wezmiemy pod uwage rozmaite konteksty
kulturowe, w jakich przychodzi im zyc¢.

Spadek liczebny czlonkow w wielu instytutach i ich starzenie sie, wyrazne w
niektorych czesciach $wiata, przyczyniajg sie do powstawania pytania, czy zycie
konsekrowane jest jeszcze czytelnym Swiadectwem, zdolnym przyciagng¢ miodych.
Jedli, jak sie twierdzi w niektdérych miejscach, trzecie tysigclecie bedzie czasem
protagonizmu laikatu, stowarzyszen i ruchéw koscielnych, mozemy zadac pytanie:
jakie miejsce zajmg tradycyjne formy zycia konsekrowanego? Ma ono, jak
przypomina Jan Pawet II, budowaé wielkg historie wraz ze wszystkimi wiernymi.*?

Nie mozemy jednak pomingc¢ faktu, ze czasami zycie konsekrowane nie wydaje sie
traktowane we wiasciwy sposob, a nawet zauwaza sie pewng nieufno$¢ w stosunku
do niego. Z drugiej strony, patrzac na postepujgcy kryzys religijny, ktory obejmuje
duzg czes$¢ naszego spoteczenstwa, osoby konsekrowane, w szczegdlny sposéb
dzisiaj, sg zobowigzane do poszukiwania nowych form obecnosci i zadawania sobie
wielu pytan o wtasng tozsamosc i przysztosc.

Obok dynamizmu zyciowego, zdolnego do swiadectwa i do ofiarowania sie az po
meczenstwo, zycie konsekrowane zna réwniez zasadzki miernoty w Zzyciu
duchowym, wzrastajgcego wygodnictwa i mentalnosci konsumpcyjnej. Coraz wieksza
ztozono$¢ sytuacji, zwigzanych z prowadzeniem dziet, nawet jesli wyptywa z nowych
wymagan spotecznych i przepiséw panstwowych, wiedzie wraz z pokusg wydajnosci
i aktywizmu do niebezpieczenstwa przyémienia autentycznosci ewangelicznej i do



ostabienia motywacji duchowych. Przewaga osobistych projektow nad
wspolnotowymi moze gteboko naruszyé komunie braterska.

Sg to problemy realne, ktore jednakze nie powinny byC uogodlniane. Osoby
konsekrowane nie sg jedyne w przezywaniu napiecia miedzy zeswiecczeniem a
autentycznym zyciem wiary, pomiedzy kruchoscig wtasnego cztowieczenstwa a
moca faski; jest to sytuacja, ktéra dotyka wszystkich cztonkow Kosciota.

13.Trudnosci i watpliwoéci, ktére dzi§ przezywa zycie konsekrowane, mogag
prowad;ié do nowego kairos, czasu faski. Kryje sie w nich autentyczne wezwanie
Ducha Swietego, aby odkry¢ bogactwo i mozliwosci tej formy zycia.

Na przyktad obowigzek zycia w spoteczenstwie, gdzie czesto panuje kultura $mierci,
moze stacC sie wyzwaniem, by by¢ z wiekszg mocg swiadkami, nosicielami i stugami
zycia. Ewangeliczne rady czystosci, ubdstwa i postuszenstwa, ktérymi Chrystus zyt w
petni swojego cztowieczenstwa Syna Bozego, podjete z mitosci ku Niemu, jawig sie
jako droga do petnej realizacji osoby w przeciwienstwie do odcztowieczenia, jako
potezne antidotum na skazenie ducha, zycia i kultury; gtoszg wolnos¢ synéw Bozych,
radosc zycia wedtug btogostawienstw ewangelicznych.

Wrazenie, jakie mogg mieé niektérzy, ze szacunek dla zycia konsekrowanego ze
strony niektérych grup w Kosciele ulegt zanizeniu, moze by¢ przezywane jako
zaproszenie do wyzwalajgcego oczyszczenia. Zycie konsekrowane nie poszukuje
pochwat i ludzkiego uznania; otrzymuje ono zaptate w postaci radosci wyptywajacej z
kontynuowania pracy w stuzbie Krélestwa Bozego, z tego, ze jest sie zalgzkiem
zycia, ktére rosnie w ukryciu, bez oczekiwania na inng zaptate jak tylko te, ktorej
Ojciec udzieli na koncu $wiata (por. Mt 6,6). Zycie konsekrowane odnajduje swojg
tozsamosc¢ w powotaniu otrzymanym od Pana, w bezwarunkowym pojsciu za Nim w
mito$ci i stuzbie, zdolnym wypetnié¢ zycie i nada¢ mu petny sens.

Jezeli w niektorych miejscach osoby konsekrowane stajg sie malq trzodkq ze wzgledu
na spadek liczebny, fakt ten moze by¢ odczytany jako znak opatrznosciowy, ktory
zaprasza, by odnalez¢ wlasne podstawowe zadanie bycia zaczynem, fermentem,
znakiem i proroctwem. Im wiecej jest ciasta do zarobienia, tym bogatsza musi byc¢
jakos¢ fermentu ewangelicznego i tym lepsze musi stawacé sie swiadectwo zycia i
stuzby charyzmatycznej osob konsekrowanych.

Wzrastajgca swiadomos$¢ powszechnosci powotania wszystkich chrzescijan do
Swietosci*® nie musi prowadzié do uznania za niepotrzebng przynalezno$¢ do stanu
szczegolnie odpowiedniego do osiggniecia doskonatosci ewangelicznej, a raczej
moze stac¢ sie dodatkowym motywem radosci dla oséb konsekrowanych; sg oni teraz
blizsi innym cztonkom Ludu Bozego, z ktérymi dzielg wspolng droge nasladowania
Chrystusa, w bardziej autentycznej komunii eklezjalnej, wzajemnie sobie pomagajac,
bez poczucia wyzszosci czy nizszosci. Jednoczes$nie jest to wezwanie, aby
zrozumie¢ wartosc znaku, jakim jest zycie konsekrowane wobec swietosci wszystkich
cztonkéw Kosciota.

Jesdli zatem jest prawdg, ze wszyscy chrzescijanie sg powotani do “Swietosci i
doskonatosci wiasnego stanu”,* misjg oséb konsekrowanych, dzieki “nowej i

specjalnej konsekracji”,* jest ukazanie formy zycia Chrystusa, poprzez $wiadectwo
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rad ewangelicznych, dla umocnienia wiernosci catego Ciata Chrystusa. Nie jest to
problemem, ale raczej bodzcem do zachowania wtasnej oryginalnosci i dania
specyficznego wkfadu charyzmatéw zycia konsekrowanego, ktére sg charyzmatami
duchowosci przezywanej z innymi, jak réwniez misji dla $wietosci Kosciofa.

W ostatecznym rozrachunku, dzisiejsze wyzwania mogg stac¢ sie poteznym apelem,
aby przezywac gtebiej wiasng konsekracje, ktdrej swiadectwo jest dzis bardziej niz
kiedykolwiek konieczne. Warto przypomnie¢ o tym, jak sSwieci zatozyciele i
zatozycielki umieli odpowiedzie¢ z oryginalng, charyzmatyczng twdrczoscig na
wyzwania i trudnosci wtasnych czasoéw.

Zadanie przelozonych

14.W odnalezieniu sensu i jakosci zycia konsekrowanego podstawowe zadanie stoi
przed przetozonymi, ktérym zostata powierzona postuga witadzy - zadanie
wymagajgce i czasami kontestowane. Wymaga ono ustawicznej obecnosci,
zdolnosci do animowania i proponowania, do przypominania sensu zycia
konsekrowanego; zdolnosci do pomocy osobom, ktore zostalty im zawierzone w
ciggle odnawianej wiernosci wezwaniu Ducha. Zaden przetozony nie moze
zrezygnowac ze swojej misji animowania, braterskiej pomocy, doradzania, stuchania,
dialogu. Tylko w ten sposob cata wspélnota odnajdzie sie zjednoczona w braterstwie
I w postudze apostolskiej. Pozostajg wcigz aktualne wskazania zawarte w
dokumencie naszej Kongregacji Zycie braterskie we wspélnocie, kiedy to méwigc o
aspektach wtadzy, ktére dzisiaj nalezy dowartosciowac, méwi sie o zadaniach wiadzy
duchowej, wtadzy jako zrodta jednosci, witadzy, ktora potrafi podjgé ostateczng
decyzje i doprowadzi¢ do jej realizacji.*

Od kazdego z cztonkéw wymaga sie uczestniczenia osobistego i z przekonaniem w
zyciu i misji wkasnej wspolnoty. Nawet jesli w ostatecznym rozrachunku, stosownie
do wilasnego prawa, do przetozonego nalezy podjecie decyzji i dokonanie wyboru,
zycie codzienne w braterskiej wspolnocie domaga sie takiego uczestnictwa, w ktérym
jest miejsce na dialog i wspdlne rozeznawanie. Zaréwno kazdy z osobna, jak i cata
wspolnota moze w ten sposéb konfrontowaé wilasne zycie z zamystem Boga,
wypetniajgc razem Jego wole.*” Wspdtodpowiedzialno$¢ i uczestniczenie wyrazajg
sie takze poprzez Rady réznych szczebli witadzy, gdzie musi panowac przede
wszystkim petna komunia, aby urzeczywistnia¢ statg obecnos¢ Pana, ktory oswieca i
prowadzi. Ojciec Swiety nie zawahat sie przypomnieé dawng madrosé tradycii
monastycznej, pomocnej we wiasciwym przezywaniu w konkrecie duchowosci
komunii, ktéra promuje i zapewnia rzeczywiste uczestniczenie wszystkich.*®

W tym wszystkim pomocna bedzie solidna formacja stata w ramach radykalnego
przemyslenia problemu formacji w instytutach 2zycia konsekrowanego i
stowarzyszeniach zycia apostolskiego dla autentycznego procesu odnowy: proces

ten bowiem “zalezy przede wszystkim od formacji ich cztonkéw”.*

Formacja permanentna
15.Czasy, w ktérych zyjemy, wymagajg catosciowego przemyslenia formacji oséb
konsekrowanych, nie ograniczajgcej sie tylko do jednego okresu zycia. Nie chodzi

tylko o to, zeby coraz bardziej stawac sie zdolnymi do wejscia w rzeczywistos¢, ktora
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czesto sie zmienia w szybkim tempie, ale dlatego, ze przede wszystkim samo zycie
konsekrowane ze swej natury wymaga statej dyspozycyjnosci tych, ktérzy sa
powotani. Jezeli zatem zycie konsekrowane jest w sobie samym “procesem
stopniowego przyswajania sobie mysli i uczué¢ Chrystusa ku Ojcu”,”® wydaje sie
oczywiste, ze taki proces bedzie trwat cate zycie, angazujgc calq osobe, serce, umyst
i wole (Mt22,37), i czynigc jg podobng do Syna, ktory ofiarowuje sie Ojcu za
ludzkosc¢. W ten sposéb rozumiana formacja nie jest tylko czasem pedagogicznym
przygotowania do S$lubéw, ale przedstawia teologiczny sposéb myslenia o zyciu
konsekrowanym, ktére samo w sobie jest nigdy nie konczgcg sie formacja,
“uczestnictwem w dziele Ojca, ktory za posrednictwem Ducha ksztattuje w sercach
(...) my$li i uczucia Syna”.>

Wazne jest, zeby kazda osoba konsekrowana byfta osobiscie przekonana, ze
powinna uczyC sie przez cate zycie, w kazdym wieku i okresie, w kazdym srodowisku
i kontekscie ludzkim, od kazdej osoby i kultury, pozwalajgc sie ksztattowac poprzez
kazdy utamek prawdy i piekna, ktéry spotyka wokot siebie. Ale przede wszystkim
musi pozwoli¢ sie formowaé poprzez codzienne zycie, poprzez wilasng wspdlnote,
przez swych braci i siostry, poprzez to, co zwykte i nadzwyczajne w codzienno$ci,
zaréwno poprzez modlitwe, jak i trud apostolski, w radosci i w cierpieniu, az do
momentu smierci.

Decydujgce staje sie wiec otwarcie na drugiego i na innosé¢, a w sposéb szczegolny
wiasciwy stosunek do czasu. Osoby bedgce w statej formacji posiadajg niejako czas, a
nie sg mu poddane, przyjmujg go jako dar i wchodzg z madroscig w rézne rytmy
zycia (codzienny, tygodniowy, miesieczny, roczny), poszukujgc harmonii miedzy nimi
a rytmem ustanowionym przez Boga Niezmiennego i Wiecznego, ktory
wyznacza dni, wieki i czas. W szczegdolny zupetnie sposéb osoba konsekrowana
pozwala sie ksztattowac przez Rok Liturgiczny i w jego szkole przezywa stopniowo w
sobie tajemnice zycia Syna Bozego i Jego uczucia, aby na nowo rozpoczgé od
Chrystusa i od przezywania co dzien Jego przejscia ze $mierci do zmartwychwstania.

Duszpasterstwo powolaniowe

16. Pierwszym owocem formacji permanentnej jest zdolnos¢ do codziennego
przezywania powotania jako daru wcigz nowego, przyjmowanego z wdziecznym
sercem. Jest to dar, ktéry wymaga odpowiedzi coraz bardziej odpowiedzialnej,
Swiadectwa bardziej przekonywajgcego i zdolnosci przyciggania, aby takze inni mogli
poczuc¢ sie wezwani przez Boga do tego szczegoinego powotania lub do innej drogi.
Osoba konsekrowana ze swej natury jest takze animatorem powotaniowym; kto
bowiem jest powotany, nie moze nie staC sie tym, ktéry powotuje. Istnieje wiec
naturalna wiez miedzy formacjg permanentng a duszpasterstwem owotaniowym.

Praca powotaniowa jest kolejnym nowym i wymagajgcym zaangazowania
wyzwaniem, przed ktérym staje dzisiaj zycie konsekrowane. Z jednej strony
globalizacja kultury i ztozonos¢ stosunkéw spotecznych utrudniajg radykalne i trwate
wybory zyciowe; z drugiej strony Swiat przezywa wzrastajgce doswiadczenie
cierpienia materialnego i moralnego, ktére zagraza godnosci istoty ludzkiej i btaga
niemym krzykiem o tych, ktérzy z mocg bedg gtosili przestanie pokoju i nadziei i
ktorzy nies¢ bedg Chrystusowe zbawienie. Brzmig w naszych umystach stowa
Jezusa, skierowane do Apostotéw: “Zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikéw mato.
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Proscie Pana Zzniwa, zeby wyprawit robotnikbw na swoje zniwo” (Mt 9,37-
38; £k 10,2). Pierwszym zadaniem duszpasterstwa powotaniowego pozostanie
zawsze modlitwa. Przede wszystkim tam, gdzie coraz rzadziej podejmuje sie droge
zycia konsekrowanego, potrzebna jest odnowiona wiara w Boga, ktéry moze
wzbudzi¢ synéw Abrahama takze z kamieni (por. Mt 3,9) i uczyni¢ ptodnymi tona
bezptodne, o ile prosi sie z ufnoscig. Wszyscy wierni, a przede wszystkim mtodzi, sg
wezwani do takiej wiary w Boga, ktéry jedynie moze powotac i posyta¢ swoich
robotnikéw. Caty Kosciot lokalny — biskupi, kaptani, $wieccy, osoby konsekrowane —
jest wezwany, aby podjg¢ odpowiedzialno§¢ za powofania do szczegdlnej
konsekraciji.

Gtéwng drogg promocji powotan do zycia konsekrowanego jest ta, ktérg sam Pan
rozpoczat, kiedy powiedziat do Apostotéw Jana i Andrzeja: “Chodzcie, a zobaczycie”
(J1,39). To spotkanie, ktéremu towarzyszy dzielenie zycia, wymaga od o0so6b
konsekrowanych przezywania ich konsekracji w sposob tak gteboki, aby stali sie
widocznym znakiem radosci, jakg Boég obdarza tych, ktdérzy odpowiadajg na Jego
wezwanie. Stad rodzi sie potrzeba istnienia wspdlnot otwartych i zdolnych do
dzielenia sie ideatem swego zycia z mtodymi, gotowych iS¢ razem z nimi, wspdinot,
ktére pozwalajg, aby stawiano im pytania o wymagania autentyzmu.

Srodowiskiem uprzywilejowanym dla duszpasterstwa powotaniowego jest Kosciot
lokalny. W nim wszystkie postugi i charyzmaty uzupetniajg sie® i razem, poprzez
réznorodnos¢ form, realizujg komunie w jednym Duchu Chrystusa. Aktywna
obecnos$¢ osob konsekrowanych dopomaga wspodlnotom chrzescijanskim stawac
sie laboratoriami wiary,>® miejscami poszukiwania, refleksji, spotkania, komunii i
postugi apostolskiej, w ktérych wszyscy czujg sie budowniczymi Krélestwa Bozego
pomiedzy ludzmi. W ten sposéb wytwarza sie klimat charakterystyczny dla Kosciota
jako Rodziny Bozej, Srodowisko, ktore utatwia wzajemne poznanie sie, dzielenie i
zdolnos¢ zarazania wartosciami, ktére sg u podstaw wyboru oddania swojego zycia
dla sprawy Krolestwa.

17. Troska o powotania jest zadaniem decydujgcym dla przysziosci zycia
konsekrowanego. Zmniejszanie sie powotan przede wszystkim wswiecie zachodnim i
ich wzrost w Azji i Afryce nakresla nowg geografie obecnosci zycia konsekrowanego
w Kosciele i nowg rownowage kulturowg w zyciu instytutéw. Ta forma zycia, ktora
dzieki profesji rad ewangelicznych uwydatnia charakterystyczne przymioty Jezusa i
czyni je w pewien swoisty sposdb widzialne w $wiecie,* przezywa dzisiaj szczegéiny
czas refleksji i poszukiwan w nowych warunkach i w nowych kulturach. Jest to
zapewne dobrze zapowiadajgcy sie poczatek rozwoju licznych  form
charyzmatycznych, dotychczas jeszcze nie odkrytych.

Obecne przemiany domagajg sie od poszczegolnych instytutdw zycia
konsekrowanego i stowarzyszehn zycia apostolskiego, aby nadaty gteboki sens
ewangeliczny swojej obecnosci w Kosciele i swojej postudze ludzkoSci.
Duszpasterstwo powotaniowe wymaga, aby rozwijaC w sobie nowe i gtebsze
zdolnosci do spotkania z drugim cztowiekiem; aby ukazywac przez swiadectwo zycia
charakterystyczne drogi pojscia za Chrystusem i drogi sSwietosci; aby z mocg i
przejrzystoscig gtosi¢ wolnosé, ktéra wyptywa z zycia ubogiego i majgcego jako
jedyne bogactwo Krélestwo Boze; aby gtebia mitosci zycia czystego byta
pragnieniem posiadania tylko jednego serca: Chrystusowego; aby gtosic moc
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udwiecenia i odnowy, zawartg w zyciu postusznym, ktére ma tylko jeden jedyny cel:
wypetni¢ wole Bozg dla zbawienia $wiata.

Promocja powotan jest dzi§ zadaniem, ktérego nie mozna delegowa¢ w sposob
wytgczny niektorym specjalistom od tych spraw, ani tez odtgczaé od prawdziwego i
wiasciwego duszpasterstwa mtodziezowego, pozwalajgcego doswiadczy¢ konkretnej
mitosci Chrystusa do mtodych. Kazda wspdlnota i wszyscy cztonkowie instytutu sg
wezwani, aby podjgc¢ trud kontaktu z mtodymi wedtug pedagogii ewangelicznego
nasladowania Chrystusa i przekazu charyzmatu; mtodzi oczekujg osob, ktore potrafig
zaproponowac styl zycia autentycznie ewangeliczny i droge wtajemniczenia w wielkie
wartosci duchowe zycia ludzkiego i chrzescijanskiego. Tak wiec to osoby
konsekrowane muszg odkry¢ pedagogiczng sztuke budzenia i wyzwalania gtebokich
pytan, zbyt czesto ukrytych w sercu osob, szczegdlnie miodych. Towarzyszgc w
rozeznawaniu powotania, bedg one sprowokowane do ukazywania zrodfa ich
tozsamosci. Przekazywanie swojego doswiadczenia zyciowego jest zawsze
przypomnieniem i ponownym ujrzeniem tego swiatta, ktdre prowadzito do odkrycia
wlasnego powotania.

Linie formacyjne

18. Nasza Kongregacja wydata w sprawie formacji dwa dokumenty: Potissimum
institutioni i Wspolpraca miedzyzakonna w  dziedzinie formacji. JesteSmy jednak
Swiadomi wcigz nowych wyzwan, ktére w tym zakresie stajg przed instytutami zycia
konsekrowanego.

Nowe powotania, ktére pukajg do drzwi zycia konsekrowanego, przedstawiajg
znaczne zroznicowanie, wymagajg osobowego podejscia i odpowiednich metod w
przyjeciu ich konkretnej sytuacji ludzkiej, duchowej i kulturowej. Dlatego tez jest
rzeczg konieczng przeprowadzenie rozeznania powotania w sposob pogodny, wolny
od pokusy zwiekszenia liczby lub lepszej wydajnosci, aby w $wietle wiary i pod kgtem
mozliwych przeciwwskazan zweryfikowa¢ prawdziwosC powotania i szczeros¢
intencji. Miodzi potrzebujg zachety do podejmowania wysokich ideatdéw radykalnego
pojscia za Chrystusem i do przyjecia gtebokich wymagan swietosci, w perspektywie
powofania, ktére ich przerasta i moze przewyzsza poczatkowy zamiar, ktory ich
pchngt do wstgpienia do danego instytutu. Dlatego tez formacja bedzie musiata
charakteryzowaé sie inicjacjg W radykalne pdjscie za Chrystusem. Zwazywszy, ze
ideatem zycia konsekrowanego jest upodobnienie do Pana Jezusa, konieczne staje
sie zapoczgtkowanie procesu stopniowego przyswajania sobie mysli i uczuc
Chrystusa ku Ojcu.® To pomoze do zintegrowania wiedzy teologicznej,
humanistycznej i technicznej z zyciem duchowym i apostolskim instytutu i bedzie
zawsze zachowywato charakterystyke szkoty swietosci.

Najbardziej znaczgce wyzwania, z jakimi formacja musi sie upora¢, pochodzg z
wartosci dominujgcych w dzisiejszej kulturze globalizacji. Oredzie chrzescijanskie o
zyciu jako powotaniu, ktore wyptywa z planu mitosci Ojca i potrzebuje osobistego i
zbawczego spotkania z Chrystusem w Kosciele, musi zmierzy¢ sie z poglgdami i
projektami zdominowanymi przez kultury i historie spoteczne, skrajnie zréznicowane.
Istnieje ryzyko, ze subiektywne wybory, indywidualne projekty i lokalne
ukierunkowania bedg miaty przewage nad regutg, stylem zycia wspolnotowego i
programem apostolskim instytutu. W pracy formacyjnej musi by¢ obecny dialog,
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zdolny do zaakceptowania cech ludzkich, spotecznych i duchowych, ktére kazdy ze
sobg niesie, do rozeznania w nich ludzkich ograniczen, wymagajgcych
przezwyciezenia, i wyzwan Ducha, ktéore mogg odnowi¢ zycie zaréwno
poszczegolnych osob, jak i instytutu. W czasie gtebokich przemian w formacji trzeba
bedzie zwr6cic uwage na to, aby zakorzeniaC w sercach miodych o0so6b
konsekrowanych wartosci ludzkie, duchowe i charyzmatyczne, konieczne, by uczyni¢
ich zdolnymi do Zycia w “tworczej wiernoéci’,”® na drodze tradycji duchowej i
apostolskiej instytutu.

Wielokulturowosé¢, roznice wieku, réznorodno$¢ projektow coraz bardziej
charakteryzujg instytuty zycia konsekrowanego. Formacja powinna wychowywac¢ do
zyczliwego i przezywanego w mitosci Chrystusa dialogu wspdlnotowego, uczgc
przyjmowania innosci jako bogactwa i integrowania odmiennych sposobdw patrzenia
i odczuwania. W ten sposob state poszukiwanie jednosci w mitosci stanie sie szkolg
komunii dla chrzescijanskich wspdlnot i propozycjg braterskiego wspoétzycia miedzy
narodami.

Szczegblng uwage trzeba bedzie ponadto poswieci¢é formacji kulturowe;,
dotrzymujgcej kroku czasom i pozostajgcej w dialogu z dzisiejszym cztowiekiem
poszukujgcym sensu zycia. Z tego tez powodu wymaga sie wiekszego
przygotowania z zakresu filozofii, teologii, psycho- pedagogiki oraz gtebszego
ukierunkowania na zycie duchowe; bardziej odpowiednich wzorcéw odpowiadajgcych
kulturom, w ktérych rodzg sie nowe powotania; dobrze przemyslanych programoéw
formacji permanentnej, a przede wszystkim wzywa sie do tego, aby do formacji
zostaty przeznaczone najlepsze sity, nawet gdyby wymagato to znacznych ofiar.
Zadaniem pierwszoplanowym jest wigczenie do formacji oséb wykwalifikowanych i
odpowiednio przygotowanych.

Musimy by¢ bardzo hojni, je$li chodzi o poswiecenie dla formacji czasu i najlepszych
sit. Osoby konsekrowane bowiem nalezg do najcenniejszych débr Kosciota. Bez nich
wszystkie plany formacyjne i apostolskie pozostajg teorig i niespetnionymi
pragnieniami. Nie mozna zapominaC¢ o tym, ze w zaspieszonej epoce, takiej jak
nasza, bardziej niz kiedykolwiek potrzebny jest czas, wytrwatos¢ i cierpliwe
oczekiwanie, aby osiggnac cele formacyjne. W okolicznosciach, w ktérych przewaza
pospiech i powierzchownos$é, potrzebujemy spokoju i gtebi, poniewaz w
rzeczywistosci osoba wzrasta bardzo powoli.

Niektdre szczeg6lne wyzwania

19. Jezeli zostata uwypuklona w specjalny sposob potrzeba odpowiedniej jakosci
zycia i wrazliwos¢ na wymagania formaciji, to dlatego, ze sg to aspekty szczegdlnie
wazne i wymagajgce uwagi. Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i
Stowarzyszen Zycia Apostolskiego pragnetaby by¢ jednak blisko 0sdb
konsekrowanych we wszystkich ich sprawach i kontynuowac dialog w sposéb coraz
bardziej szczery i owocny.

Ojcowie Zebrania Plenarnego sg $wiadomi tej potrzeby i wyrazili pragnienie lepszego
poznania i wiekszej wspOipracy z instytutami Zzycia konsekrowanego i
stowarzyszeniami zycia apostolskiego. Ich obecnos¢ w Kosciele lokalnym, a w
Sposob szczegolny obecnos¢ zgromadzen na prawie diecezjalnym, dziewic
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konsekrowanych i pustelnikbw, wymaga specjalnej uwagi ze strony biskupow i
kaptanow.

Jednoczesnie swiadomi sg znakow zapytania, jakie stawiajg sobie zakonnicy i
zakonnice co do wielkich dziet, ktére dotychczas pozwalaty im na stuzbe po linii
wilasnych charyzmatow: szpitali, kolegiow, szkét, pensjonatow i domow
rekolekcyjnych. W niektérych czesciach $Swiata na te dzieta oczekuje sie z
niecierpliwoscig, a w innych sg trudne do utrzymania. Aby znalez¢ drogi wyjscia
potrzeba inwencji, roztropnosci, dialogu pomiedzy cztionkami instytutu, pomiedzy
instytutami o podobnych dzietach i z odpowiedzialnymi za Koscioty lokalne.

Bardzo zywe sg rowniez tematy zwigzane z inkulturacjg. Dotyczg one sposobow
wcielania zycia konsekrowanego, przystosowania form duchowosci i apostolstwa,
sposobdw rzadzenia, formacji, zarzgdzania dobrami materialnymi, realizacji misiji.
Wymogi wyrazone przez Papieza w stosunku do catego Kos$ciota dotyczg takze zycia
konsekrowanego: “Chrzescijanstwo trzeciego tysigclecia bedzie musiato coraz lepiej
zaspokaja¢ te potrzebe inkulturacji. Pozostajgc w pelni sobg i dochowujac
bezwarunkowej wiernosci oredziu ewangelicznemu i koscielnej tradycji, bedzie
przybierato takze oblicze réznych kultur i narodéw, w ktorych zostanie przyjete i
zapusci korzenie”.’’ Od prawdziwej inkulturacji oczekuje sie tak dla zycia
konsekrowanego, jak i dla catego Kosciota, duzego ubogacenia i nowego dynamizmu
duchowego i apostolskiego.

Mozemy wyliczy¢ wiele innych oczekiwan zycia konsekrowanego na poczatku tego
nowego tysigclecia i nie wyczerpaliby$my ich nigdy, poniewaz Duch Swiety wzywa
nieustannie do pojscia naprzéd, ciggle dalej. To Stowo Mistrza powinno wywotywac
we wszystkich swych uczniach i uczennicach tak wiele entuzjazmu, aby wspominajgc
z wdziecznoscig przesztosé, zyC€ z pasjg terazniejszoscig i otworzy¢ sie z ufnoscig na
przysztosé.”®

Stuchajgc zaproszenia, jakie Jan Pawet Il skierowat do catego Kosciota, rowniez
zycie konsekrowane musi w sposéb zdecydowany rozpoczg¢ na nowo od Chrystusa,
kontemplujagc Jego Oblicze, dajgc uprzywilejowane miejsce drogom duchowosci jako
zycie, pedagogia i duszpasterstwo: “Koscidt potrzebuje takze waszego wsparcia,
drodzy bracia i siostry konsekrowani, aby przeby¢ ten nowy odcinek drogi zgodnie ze
wskazaniami, jakie zawartem w Liscie apostolskim Novo millennio ineunte:
kontemplowac oblicze Chrystusa, na nowo rozpoczynac od Niego, dawac

Swiadectwo Jego mitosci”.*®
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Trzecia Czesé

ZYCIE DUCHOWE
NA PIERWSZYM MIEJSCU

20. Zycie konsekrowane, tak jak kazda forma zycia chrze$cijanskiego, jest ze swej
natury dynamiczne, a ci, ktérzy sg powotani przez Ducha Swietego, potrzebujg
statego odnawiania sie, dorastajgc ustawicznie do doskonatej petni Ciata
Chrystusowego (por. Ef 4,13). Zrodzito sie ono z twérczego impulsu Ducha Swietego,
ktéry prowadzit zatozycieli i zatozycielki drogami Ewangelii, wzbudzajgc przedziwng
réznorodnos¢ charyzmatéw. Zatozyciele, dyspozycyjni i ulegli Jego prowadzeniu, szli
za Chrystusem bardziej z bliska, weszli w zazytoS¢ z Nim i dzielili w petni Jego misje.

To ich doswiadczenie Ducha powinno by¢ przez tych, ktérzy poszli za nimi, nie tylko
strzezone, ale takze pogtebiane i rozwijane.® Takze i dzisiaj Duch Swiety domaga
sie dyspozycyjnosci i ulegtosci na Jego dziatanie wcigz nowe i tworcze. Tylko On
moze nieustannie podtrzymywac swiezos¢ i autentycznos$¢ poczatkdw i jednoczesnie
natchng¢ odwagg do odpowiedzi w sposob tworczy i energiczny na znaki czasu.

Trzeba wiec pozwoli¢ sie prowadzi¢ Duchowi Swietemu ku wcigz odnowionemu
odkrywaniu Boga i Jego Stowa, ku Zzarliwej mitosci do Niego i do ludzkosci, ku
nowemu zrozumieniu darowanego charyzmatu. Chodzi o potozenie nacisku na
duchowo$é w najgtebszym tego stowa znaczeniu, jako zZycie wedfug Ducha. Zycie
konsekrowane potrzebuje dzisiaj przede wszystkim zrywu duchowego, ktéry pomoze
w konkrecie zycia odkry¢ ewangeliczny i duchowy sens konsekracji chrzcielnej i
swej nowej, szczegolnej konsekraciji.

“‘Rodziny zycia konsekrowanego muszg zatem stawiaé na pierwszym miejscu zycie
duchowe, tak aby kazdy instytut i kazda wspolnota stanowita prawdziwg szkote
ewangelicznej duchowos$ci”.®* Musimy pozwoli¢, aby Duch Swiety otworzyt z
obfitoécig zrodta wody zywej, ktére wyptywajg z Chrystusa. To Duch Swiety pozwala
nam rozpoznac¢ w Jezusie z Nazaretu Pana (por. 1 Kor 12,3), pozwala ustysze¢ Jego
wezwanie do podjscia za Nim i upodobnienia sie do Niego: “Jesli kto nie ma Ducha
Chrystusowego, ten do Niego nie nalezy” (Rz 8,9). To Duch Swiety, czynigc nas
synami w Synu, swiadczy o ojcostwie Boga, uswiadamia nam nasze synostwo i daje
nam odwage nazywac¢ Go “Abba, Ojcze” (Rz 8,15). To On wzbudza mitosS¢ i rodzi
komunie. Tak wiec zycie konsekrowane wymaga odnowionego dgzenia do swietosci,
ktdra w prostocie codziennego zycia zmierza do radykalizmu Kazania na Gorze,* do
wymagajgcej mitosci przezywanej w osobistym kontakcie z Panem, w zyciu
wspolnotowym, w stuzbie kazdemu cziowiekowi. Ta wewnetrzna nowos¢, catkowicie
ozywiana mocg Ducha i skierowana ku Ojcu w poszukiwaniu Jego Krolestwa,
pozwoli osobom konsekrowanym rozpoczgé na nowo od Chrystusa i by¢ $wiadkami
Jego mitosci.

Wezwanie do odnowienia witasnych korzeni i wlasnych wyboréw w duchowosci

otwiera drogi ku przysztosci. Przede wszystkim chodzi o to, by w mys$l nauczania Vita
consecrata® zyé w petni teologiq rad ewangelicznych, biorgc wzor z zycia Trojcy
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Swietej, z nowg mozliwoécig konfrontacji ze zrédlami wiasnego charyzmatu i
wiasnych tekstow Konstytucji, wcigz otwartych na nowe i bardziej wymagajgce
interpretacje. Dynamiczny sens duchowosci daje okazje do pogtebienia w obecnym
czasie Kosciofa duchowosci bardziej eklezjalnej i wspdlnotowej, bardziej
wymagajgcej i dojrzatej we wzajemnej pomocy w osigganiu swietosci, bardziej
wielkodusznej w podejmowaniu zadan apostolskich. Jest to bowiem duchowos$é
bardziej otwarta na to, by stawac sie pedagogiq 1 duszpasterstwem swigtosci wewnatrz
zycia konsekrowanego i w jego oddziatywaniu na rzecz catego Ludu Bozego. To
Duch Swiety animuje i jest animatorem duchowosci chrzescijanskiej i dlatego trzeba
powierzy¢ sie Jego dziataniu, ktore rozpoczyna sie w gtebi naszych serc, objawia sie
w komunii i wyraza w misji.

Rozpoczgé na nowo od Chrystusa

21. Staje sie wiec konieczne przylgngé coraz bardziej do Chrystusa, centrum zycia
konsekrowanego, i rozpoczg¢ na nowo z mocg droge nawrocenia i odnowy,
podobnie jak to bytlo w pierwotnym doswiadczeniu Apostotow, ktorzy przed i po
zmartwychwstaniu rozpoczeli na nowo od Chrystusa. Tak, trzeba rozpoczg¢ na nowo
od Chrystusa, poniewaz od Niego rozpoczeli pierwsi uczniowie w Galilei; od Niego, w
ciggu dziejow Kosciota, rozpoczynali mezczyzni i kobiety kazdego stanu i kultury,
ktorzy konsekrowani przez Ducha na mocy powofania, dla Chrystusa pozostawili
rodzine i ojczyzne i poszli za Nim w sposéb bezwarunkowy, oddajgc sie do
dyspozycji w gtoszeniu Krélestwa i czynieniu dobra wszystkim (por. Dz 10,38).

Swiadomos$¢é wiasnego ubdstwa i krucho$ci, a takze wielko$ci powotania, prowadzita
czesto do powtarzania wraz z Apostotem Piotrem: “Odejdz ode mnie, Panie, bo
jestem cztowiek grzeszny” (£k 5,8). Pomimo to dar Bozy okazat sie mocniejszy od
stabosci ludzkiej. To sam Chrystus bowiem stat sie obecny we wspodlnotach, ktére w
ciggu wiekéw gromadzity sie w Jego imie, ktére pouczat o sobie i o swoim Duchu,
ukierunkowywat je na Ojca, prowadzit je po drogach swiata na spotkanie z braémi i
siostrami, uczynit je narzedziami swojej mitosci i budowniczymi Krélestwa w komunii
ze wszystkimi innymi powotaniami w Kosciele.

Osoby konsekrowane moga i powinny rozpoczgé na nowo od Chrystusa, poniewaz On
sam, jako pierwszy, wyszedt im na spotkanie i im towarzyszy w drodze
(por. £k 24,13-22). Ich zycie jest gtoszeniem pierwszenstwa faski;** bez Chrystusa
nic nie mogg uczyni¢ (por.J 15,5); moga natomiast wszystko w Tym, ktdéry ich
umacnia (por. Flp 4,13).

22.Rozpoczgé na nowo od Chrystusa znaczy glosi¢, ze zycie konsekrowane jest
szczegolnym poéjsciem za Chrystusem, “Zywq pamiqtkq Zycia | dzialania Jezusa jako
Wocielonego Stowa w Jego odniesieniu do Ojca i do braci”.®® Oznacza to szczegdlng
komunie mitosci z Nim, ktory stat sie centrum zycia i statym zrédtem kazdej

inicjatywy. Jest to, jak przypomina Adhortacja apostolska Vita

consecrata, do$wiadczenie dzielenia sie “szczegdlng faskg zazylosci’;” jest
“pragnieniem utozsamienia sie z Nim, przyjmujac Jego dazenia i sposéb zycia”;?’ jest
zyciem “opanowanym przez Chrystusa”,®® “dotknietym rekg Chrystusa, pozostajacym

w zasiegu Jego gtosu, podtrzymywanym Jego taska”.*®
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Cate zycie konsekracji mozna zrozumie¢ tylko z tego punktu wyjscia: rady
ewangeliczne majg sens, o ile pomagajg pielegnowac i umacnia¢ mitos¢ do Pana w
petnej ulegtosci Jego woli; Zycie braterskie jest umotywowane Tym, ktory nas
gromadzi wokot siebie i obdarza ustawiczng obecnoscig; misja jest Jego nakazem i
prowadzi do poszukiwania Jego oblicza w obliczach tych, do ktérych jest sie
postanym, aby dzieli¢ z nimi doswiadczenie Chrystusa.

Takie byty zamiary zatozycieli roznych wspdlnot i instytutéw zycia konsekrowanego.
To sg ideaty, ktdére ozywiaty pokolenia kobiet i mezczyzn konsekrowanych.

Rozpoczgé na nowo od Chrystusa oznacza wiec powréci¢ do pierwszej mitosci, do tej
wewnetrznej iskry, od ktérej rozpoczeto sie pojscie za Chrystusem. Ta pierwsza
mito$¢ jest Jego darem. Pojscie za Nim jest tylko odpowiedzig mitosci na mitos¢
Bozg. Jesli “my mitujemy”, to “dlatego, ze On pierwszy nas umitowat’ (1 J 4,10.19).
Oznacza to uznanie Jego osobowej mitosci, z tym wewnetrznym przeswiadczeniem,
ktére pozwolito Apostotowi Pawtowi powiedzie¢: “Chrystus mnie umitowat i samego
siebie wydat za mnie” (Ga 2,20).

Tylko $wiadomos¢ bycia przedmiotem nieskonczonej mitosci moze dopomédc
przezwyciezy¢ kazdag trudnos¢ osobistg i trudnosci instytutu. Osoby konsekrowane
nie bedg mogly by¢ tworcze, zdolne do odnowienia instytutu i zapoczgtkowania
nowych drog duszpasterstwa, jesli nie czujg sie ozywione tg mitoscia, ktéra czyni ich
mocnymi i odwaznymi, napetnia Smiatoscia.

Sluby, na mocy ktérych osoby konsekrowane zobowigzujg sie zyé radami
ewangelicznymi, nadajg ich odpowiedzi mitosci charakter radykalny. Dziewictwo
poszerza serce na miare serca Chrystusa i czyni zdolnymi do mitowania, tak jak On
umitowat. Ubdstwo czyni wolnymi od zniewolenia rzeczami i ztudnymi potrzebami, do
ktorych popycha spoteczenstwo konsumpcyjne, pozwala odkry¢ Chrystusa, jedyny
skarb, dla ktérego naprawde warto zy¢. Postuszenstwo sktada cate zycie w Jego
rece, poniewaz On realizuje je wedtug zamystu Boga i czyni z niego arcydzieto.
Potrzebna jest odwaga wielkodusznego i radosnego pojscia za Chrystusem.

Kontemplowac¢ oblicze Chrystusa

23. Droga, ktorg zycie konsekrowane powinno podjg¢ na poczatku nowego
tysigclecia, jest naznaczona kontemplacjg Chrystusa ze wzrokiem bardziej niz
kiedykolwiek wpatrujgcym sie w oblicze Pana.”® Ale gdzie konkretnie kontemplowa¢ to
oblicze Chrystusa? Istnieje wiele rodzajow Jego obecnosci, ktére nalezy wcigz na
nowo odkrywac.

Jest On realnie obecny w swoim Stowie i Sakramentach, w sposob szczegdolny w
Eucharystii. Zyje w swoim Kosciele, staje sie obecny we wspdlnocie tych, ktorzy sie
jednoczg w Jego imie. Staje przed nami w kazdej osobie, utozsamiajgc sie w sposob
szczegolny z najmniejszymi, biednymi, z tymi, ktdrzy cierpig i sg w potrzebie.
Wychodzi na spotkanie w kazdym wydarzeniu radosnym i smutnym, w probie i w
radosci, w cierpieniu i w chorobie.

Swieto$¢ jest owocem spotkania z Nim w réznych okoliczno$ciach, gdzie mozemy
odkry¢ oblicze Syna Bozego, oblicze cierpigce, a jednoczesnie oblicze
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Zmartwychwstatego. Tak jak byt obecny w codziennosci zycia, tak réwniez dzisiaj
ukazuje swoje oblicze w zyciu codziennym. Dla rozpoznania Go potrzebne jest
spojrzenie wiary, wyptywajgce z zazytosci ze Stowem Bozym, z zycia
sakramentalnego, z modlitwy, a przede wszystkim z praktykowania mitosci, poniewaz
tylko mitos¢ pozwala na catkowite poznanie Mistrza.

Mozemy przywotaé na pamie¢ niektére uprzywilejowane miejsca, gdzie mozna
kontemplowa¢ oblicze Chrystusa dla odnowienia pragnienia Zycia w Duchu. Sg to
szlaki duchowosci przezywanej w  konkrecie zycia, zadanie pierwszoplanowe
obecnego czasu, okazja do odczytywania wzyciu i codziennym doswiadczeniu
bogactw duchowych wiasnego charyzmatu w odnowionym kontakcie z tymi samymi
zrodtami, ktore pozwolity zatozycielom i zatozycielkom z doswiadczenia Ducha
Swietego wznieci¢ iskre nowego zycia i nowe dzieta, bedgce szczegdlnym
odczytaniem Ewangelii, obecnej w kazdym charyzmacie.

Stowo Boze

24. Zy¢ duchowoscig to znaczy przede wszystkim rozpoczaé na nowo od osoby
Chrystusa, prawdziwego Boga i prawdziwego cztowieka, obecnego w swoim Stowie,
“‘pierwszym zrodle wszelkiej duchowoséci”, jak przypomina osobom konsekrowanym
Jan Pawel I.”" Swietosci nie mozna zrozumieé, jesli sie nie rozpocznie od
odnowionego stuchania Stowa Bozego. “Konieczne jest zwtaszcza —czytamy w Novo
millennio ineunte — aby stuchanie stowa Bozego stawato sie zywym spotkaniem,
pomagajgcym odnalez¢ w biblijnym tekscie zywe stowo, ktére stawia pytania,
wskazuje kierunek, ksztattuje zycie”.”” To bowiem w swym Stowie Mistrz sie objawia,
wychowuje serce i umyst. Tam dojrzewa spojrzenie wiary, uczgce patrzenia na
rzeczywisto$¢ i wydarzenia oczami samego Boga, tak by “pozna¢ zamyst Chrystusa”
(1 Kor 2,16).

To Duch Swiety napetnit nowym $wiattem Stowo Boze skierowane do zatozycieli i
zatozycielek. Z niego wzigt poczatek kazdy charyzmat, a kazda Reguta chce by¢ tego
wyrazem. W ciggtosci z zatozycielami i zatozycielkami, rowniez i dzisiaj ich uczniowie
sg wezwani, aby wzig¢ do reki Stowo Boze, aby byto ono nadal lampg dla ich stop i
$wiattem na ich $ciezkach (por. Ps 119, 105), a wtedy Duch Swiety bedzie mogt
prowadzi¢ ich do catej prawdy (por. J 16,13).

Stowo Boze jest pokarmem dla zycia, dla modlitwy, podtrzymuje w codziennej
drodze, jest podstawg jednosci wspdlnoty i jej jednomysinosci, natchnieniem do
ustawicznej odnowy i do tworczych inspiracji apostolskich. Juz Sobér Watykanski |l
wskazat powr6t do Ewangelii jako pierwszg i najwiekszg zasade odnowy.”

Tak jak w catym Kosciele, tak tez wewngtrz wspolnot i grup osob konsekrowanych
rozwingt sie w tych latach bardziej zywy i bezposredni kontakt ze Stowem Bozym.
Nalezy te droge kontynuowac i przemierza¢ z wcigz nowg intensywnosciag. “Dlatego
musicie — powiedziat Papiez— nieustannie rozwazaé Pismo  Swiete, a

zwlaszcza Ewangelie, aby odcisnely sie w was rysy wcielonego Stowa”.”

Zycie braterskie we wspolnocie pomaga takze odkrywaé¢ wymiar eklezjalny Stowa:
przyjac je, medytowac, razem wedtug niego zy¢, dzieli¢ sie doswiadczeniami, ktére z
niego wyptywaja, i w ten sposoéb wchodzi¢ w prawdziwg duchowos¢ komunii.
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W tym kontekscie wypada przypomniec potrzebe ustawicznego odwotywania sie do
Reguty, poniewaz w Regule i w Konstytucjach “zawarty jest program nasladowania
Chrystusa, uksztattowany przez okreslony charyzmat, ktérego autentycznos¢ zostata
potwierdzona przez Kosciol”.” Ten program nasladowania Chrystusa wyraza
szczegoOlng interpretacje Ewangelii, przekazang zatozycielom i zatozycielkom,
ulegtym natchnieniom Ducha, i pomaga czionkom danego instytutu zy¢é konkretnie

wedtug Stowa Bozego.

Osoby konsekrowane, karmione Stowem, stajg sie ludzmi nowymi, wolnymi,
ewangelicznymi, a przez to autentycznymi stugami Stowa w dziele ewangelizacji. W
ten sposdb wypetnig pierwszoplanowe zadanie Kosciota na poczatku nowego
tysigclecia: “musimy na nowo roznieci¢ w sobie pierwotng gorliwos¢ i pozwoli¢, aby
udzielit sie nam zapat apostolskiego przepowiadania, jakie wzieto poczatek z

Pieédziesiatnicy”.”

Modlitwa i kontemplacja

25. Modlitwa i kontemplacja sg miejscem przyjmowania i stuchania Stowa Bozego.
Bez wewnetrznego zycia mitosci, ktore przycigga do siebie Stowo, Ojca i Ducha
(por. J 14,23), nie ma spojrzenia wiary; w konsekwencji wtasne zycie stopniowo traci
sens, oblicze braci staje sie bez wyrazu i niemozliwe staje sie odkrycie w nich oblicza
Chrystusa; wydarzenia historii pozostajg dwuznaczne, jesli nie pozbawione zupetnie
nadziei, misja apostolska i charytatywna stajg sie chaotycznym dziataniem.

Kazde powotanie do zycia konsekrowanego narodzito sie z kontemplacji, z
momentéw intensywnej komunii i gtebokiej przyjazni z Chrystusem, z piekna, ze
Swiatta, ktére emanowato z Jego oblicza. Tam dojrzewato pragnienie, by by¢ zawsze
z Panem —“Dobrze, ze tu jestesmy” (Mt 17,4) — i i8¢ za Nim. Kazde powotanie musi
ustawicznie dojrzewac w tej intymnosci z Chrystusem. “Dlatego waszym pierwszym
zadaniem —przypomina Jan Pawet [l osobom konsekrowanym — powinna
by¢ kontemplacja. Zycie konsekrowane rodzi sie i stale odnawia poprzez nieustanng
kontemplacje Chrystusowego oblicza. Kosciot takze czerpie zapat z codziennej

konfrontacji z nieskonczonym pieknem oblicza Chrystusa”.”’

Mnisi i mniszki, tak jak pustelnicy, poswiecajg wiecej miejsca na uwielbianie Boga w
chorze, a takze na przedtuzong, osobistg modlitwe. Cztonkowie instytutéw swieckich,
tak jak i dziewice konsekrowane w Swiecie, ofiarujg Bogu radosci i cierpienia,
dazenia i prosby wszystkich ludzi i kontemplujg oblicze Chrystusa, ktore rozpoznajg
w obliczu braci, w wydarzeniach historii, w apostolstwie i w codziennej pracy.
Zakonnicy i zakonnice oddani nauczaniu, postudze chorym, ubogim, tam spotykajg
oblicze Pana. Misjonarze i cztonkowie stowarzyszen zycia apostolskiego przezywajg
gtoszenie Ewangelii na wzér Apostota Pawta, jako autentyczny kult (por. Rz 1,6). Caty
Kosciot cieszy sie i korzysta z rdéznorodnosci form modlitwy i sposobow
kontemplowania jedynego oblicza Chrystusa.

Jednocze$nie mozna zauwazyC, ze od wielu juz lat Liturgia Godzin i celebracja
Eucharystii staty sie centrum zycia kazdego rodzaju wspélnot i fraterni, przywracajgc
im zywotnos¢ biblijng i eklezjalng. Sprzyjajg rowniez wzajemnemu ubogacaniu i
mogg stawacé sie przed Bogiem i z Nim $wiadectwem bycia “domem i szkotg
komunii”.”® Autentyczne zycie duchowe wymaga od wszystkich, mimo réznorodnosci
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powofania, poswiecenia regularnie, kazdego dnia, odpowiedniego czasu na gteboka,
osobistg rozmowe z Tym, o ktorym wiedzg, ze ich kocha, aby z Nim dzieli¢ wtasne
przezycia i otrzymac Swiatto na dalszg droge codziennosci. Jest to praktyka, ktéra
domaga sie, aby by¢ jej wiernym, poniewaz jestesmy stale narazeni na putapke
alienacji i rozproszenia, pochodzgcych ze wspétczesnego spoteczenstwa, przede
wszystkim ze sSrodkow masowego przekazu. Czasami wiernos¢ modlitwie osobistej i
liturgicznej bedzie wymagata autentycznego wysitku, aby nie pozwoli¢ sie pochtongé
wirowi aktywizmu. Inaczej nie mozna przynosi¢ owocow: “Podobnie jak latorosl nie
moze przynosi¢ owocu sama z siebie — o ile nie trwa w winnym krzewie — tak samo i
wy, jezeli we Mnie trwac nie bedziecie” (J 15,4).

Eucharystia uprzywilejowanym miejscem spotkania z Panem

26.Postawienie duchowosci na pierwszym miejscu oznacza rozpoczecie na nowo od
odkrycia centralnego miejsca celebracji eucharystycznej, uprzywilejowanej
przestrzeni spotkania z Panem. W Eucharystii staje sie On na nowo obecny posrod
swoich ucznidéw, wyjasnia Pisma, rozpala serce, oswieca umyst, otwiera im oczy i
pozwala sie rozpoznac (por. £k 24,13-35). Zaproszenie Jana Pawta Il skierowane do
os6b konsekrowanych jest bardzo poruszajgce: “Spotykajcie Go, moi drodzy, i
kontemplujcie zwtaszcza w Eucharystii, sprawowanej kazdego dnia i czczonej jako

zrodio i szczyt Zycia i dziatalno$ci apostolskiej”.”

W Adhortacji apostolskiej Vita consecrata Papiez zachecat do codziennego
uczestnictwa w Sakramencie Eucharystii oraz gorliwej i przedtuzonej
adoracji.?’ Eucharystia, pamiatka ofiary Pana, serce Kosciota i kazdej wspdinoty,
ksztattuje od srodka odnowiong ofiare ze swego zycia, projekt zycia wspdlnotowego,
misje apostolskg. Wszyscy potrzebujemy codziennego wiatyku spotkania z Panem,
aby zanurzy¢ codziennos¢ w Bozym czasie, uobecnionym przez celebracje Pamigtki
Paschalnej.

Tutaj urzeczywistnia sie w peilni zazylos¢ z Chrystusem, upodobnienie do
Niego, catkowite utozsamienie z Nim, do czego osoby konsekrowane sg wezwane ze
wzgledu na swe powotanie.® W Eucharystii bowiem Pan Jezus przytacza nas do
siebie w ofierze paschalnej sktadanej Ojcu: ofiarujemy i jestesmy ofiarowani. Sama
konsekracja zakonna przyjmuje strukture Eucharystii: jest catkowitg ofiarg z siebie,
Scisle ztgczong z ofiarg eucharystyczna.

Eucharystia skupia wszystkie formy modlitwy, w niej jest gtoszone i przyjmowane
Stowo Boze, zostaje poddany weryfikacji nasz stosunek do Boga, do braci, do
wszystkich ludzi: Eucharystia jest sakramentem synostwa, braterstwa i migiji.
Eucharystia —sakrament jednoéci z Chrystusem — jest jednocze$nie sakramentem
jednosci eklezjalnej i jednosci pomiedzy wspolnotami osob konsekrowanych.
Ostatecznie jawi sie jako “centrum zycia konsekrowanego - o0sobistego i

wspélnotowego”.®

Aby Eucharystia mogta przynosi¢ oczekiwane owoce komunii i odnowy, nie moze
zabrakng¢ podstawowych warunkow, przede wszystkim przebaczenia i wzajemnej
mitosci. Wedtug nauki Pana zanim przyniesie sie dar przed ottarz, potrzebne jest
wpierw petne pojednanie braterskie (por. Mt5,23). Nie mozna sprawowac
sakramentu jednosci, pozostajgc obojetnymi jedni na drugich. Trzeba ponadto
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pamietaé, ze wyzej wymienione podstawowe warunki sg rowniez owocami i
znakami dobrze sprawowanej Eucharystii, poniewaz przede wszystkim z komunii z
Jezusem eucharystycznym mozemy czerpaé zdolnos¢ mitowania i przebaczania.
Ponadto kazde sprawowanie liturgii musi stawaC sie okazjg do odnowienia
zobowigzania oddawania zycia jedni za drugich poprzez wzajemne przyjmowanie
siebie i przez stuzbe. Tak wiec w sprawowaniu Eucharystii spetnia sie w sposéb
doskonaty obietnica Chrystusa: “Gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam
jestem posrdod nich” (Mt18,20) i wokdt Eucharystii wspdlnota odnawia sie kazdego
dnia.

Pod tymi warunkami wspdlnota oséb konsekrowanych, ktdéra przezywa tajemnice
paschalng, ponawiang kazdego dnia w Eucharystii, staje sie Swiadkiem komunii i
prorockim znakiem braterstwa w podzielonym i zranionym spoteczenstwie. Z
Eucharystii rodzi sie bowiem duchowos¢ komunii, tak bardzo konieczna dla podjecia
dialogu mito$ci, ktérego dzisiejszy $wiat potrzebuje.®®

Oblicze Chrystusa w czasie proby

27. Zyé duchowoscig w nieustannym rozpoczynaniu na nowo od Chrystusa znaczy
zaczyna¢ wcigz od momentu szczytowego Jego mitosci — a Eucharystia kryje te
tajemnice — kiedy na krzyzu Jezus oddaje zycie w najwyzszej ofierze. Ci, ktérzy sg
powotani do zycia radami ewangelicznymi poprzez profesje, nie mogg nie
kontemplowaé oblicza Jezusa Ukrzyzowanego.* Jest On jak ksiega, z ktérej ucza
sie, czym jest mitos¢ i jak trzeba mitowa¢ Boga i ludzko$¢, jest zrodtem wszystkich
charyzmatéw i syntezg kazdego powotania.®® Konsekracja, catkowity dar z siebie i
ofiara catopalna, jest z natchnienia Ducha Swietego sposobem przezywania
tajemnicy Chrystusa Ukrzyzowanego, ktéry przyszedt na swiat, aby da¢ swoje zycie
na okup za wielu (por. Mt 20,28; Mk 10,45), i odpowiedzig na Jego nieskohczong
mitoSc¢.

Historia zycia konsekrowanego wyrazita to upodobnienie do Chrystusa w réznych
formach ascetycznych, ktore “byty i nadal sg bardzo skuteczng pomocg w dgzeniu do
prawdziwej swietosci. Asceza (...) jest niezbednie potrzebna osobie konsekrowanej,
aby mogta ona dochowacC wiernosci swemu powotaniu i iS¢ za Jezusem drogg
Krzyza”.*® Dzisiaj osoby konsekrowane, zachowujgc do$wiadczenia wiekéw, sg
jednoczesnie powotane do poszukiwania form, ktére lepiej odpowiadatyby naszym
czasom, przede wszystkim takich, ktore towarzyszg trudom apostolskim i zapewniajg
wielkoduszno$¢ w stuzbie. Dzisiaj krzyz, ktéry trzeba bra¢ codziennie na ramiona
(por. £k 9,23), moze mieé takze wymiar wspodlnotowy, jak starzenie sie instytutu,
nieprzystosowanie struktur, niepewnosc jutra.

Wobec licznych sytuacji cierpienia osobistego, wspolnotowego i spotecznego, w
sercu poszczegolnych ludzi i catych wspolnot moze rozbrzmiewac krzyk Chrystusa z
krzyza: “Czemus Mnie opuscit?” (por. Mk 15,34). W tym krzyku skierowanym do Ojca
Jezus daje poznaé, ze Jego solidarnos¢ z ludzkoscig jest tak radykalna, az do
wnikniecia, dzielenia i przyjecia wszystkiego, co negatywne, az po Smier¢, owoc
grzechu. “Aby na nowo ukazac¢ cztowiekowi oblicze Ojca, Jezus musiat nie tylko

przyja¢ ludzkie oblicze, ale obarczyé sie nawet “obliczem”grzechu”.?’

23



Rozpoczgé na nowo od Chrystusa znaczy uznac, ze grzech jest jeszcze radykalnie
obecny w sercu i w zyciu wszystkich, i odkryé w cierpigcym obliczu Chrystusa te
ofiare z siebie, ktora pojednata ludzkos¢ z Bogiem.

W dziejach historii Kosciota osoby konsekrowane umiaty kontemplowacé cierpigce
oblicze Pana takze poza sobg. Rozpoznawaty je w chorych, w wiezniach, w ubogich i
w grzesznikach. Ich walka toczyta sie przede wszystkim przeciw grzechowi i jego
zgubnym konsekwencjom; wezwanie Jezusa: “Nawracajcie sie i wierzcie w
Ewangelie” (Mk 1,15) skierowato ich kroki ku ludziom i obudzito nadzieje nowosci
zycia tam, gdzie panowato zniechecenie i $mierc. Ich postuga doprowadzita wielu
mezczyzn i kobiet do doswiadczenia mitosiernego przygarniecia przez Boga Ojca w
sakramencie pokuty. Takze i dzi$ istnieje potrzeba proponowania na nowo i z sitg
tej postugi  pojednania (por. 2 Kor 5,18), powierzonej przez Jezusa Chrystusa
swojemu Kos$ciotowi. Jest ona mysterium pietatis,® ktérej osoby konsekrowane
powinny czesto doswiadcza¢ w Sakramencie Pojednania.

W dzisiejszych czasach pojawiajg sie nowe oblicza, w ktérych nalezy rozpoznac,
umitowac¢ i stuzyé obliczu Chrystusa, tam gdzie jest On obecny:sg to nowe
przestrzenie ubOstwa materialnego, moralnego i duchowego, ktére rodzi wspotczesne
spoteczenstwo. Krzyk Chrystusa na krzyzu pokazuje, ze bierze On na siebie cate to
zto, aby je odkupi¢. Powotanie osob konsekrowanych jest kontynuacjg powotania
Jezusa i tak jak On, przyjmuje na siebie cierpienia i grzech swiata, spalajgc je w
mitoSci.

Duchowosé komunii

28.Jesli “Rodziny zycia konsekrowanego muszg stawia¢ na pierwszym miejscu zycie
duchowe”,®powinno ono byé przede wszystkim duchowoscig komunii, stosownie do
potrzeb chwili obecnej: “Czyni¢ Kosciot domem i szkotg komunii: oto wielkie
wyzwanie, jakie czeka nas w rozpoczynajgcym sie tysigcleciu, jesli chcemy pozostaé
wierni Bozemu zamystowi, a jednoczesnie odpowiedzieC na najgtebsze oczekiwania
$wiata”.*° Na tej drodze, ktdrg kroczy caty Kosciét, oczekuje sie decydujgcego wktadu
zycia konsekrowanego, ze wzgledu na jego specyficzne powotanie do zycia w
komunii mitosci. “Od os6b konsekrowanych — czytamy w Vita consecrata — oczekuje
sie, by byly prawdziwymi mistrzami komunii i by zyty jej duchowoscig, jako
Swiadkowie i tworcy owej ,,wizji komunii”, ktéra zgodnie z zamystem Bozym stanowi

zwienczenie historii cztowieka ”.%*

Przypomina sie ponadto, ze zadaniem w terazniejszosci zycia konsekrowanego staje
sie: “szczegolna troska o wzrost duchowosci komunii przede wszystkim wewnatrz nich
samych, a nastepnie w tonie koscielnej wspdlnoty i poza jej obrebem: majg jg
szerzy¢, nawigzujgc lub podejmujgc wcigz na nowo dialog mitosci ze Swiatem,
zwtaszcza tam, gdzie toczg sie dzis konflikty etniczne lub szaleje $mierciono$na
przemoc”.”? Do tego zadania potrzebne sg osoby uksztattowane duchowo przez
Boga w petnej mitosci i mitosierdziu komunii oraz dojrzate wspdlnoty, gdzie
duchowos¢ komunii jest prawem zycia.

29. Czym jest duchowos¢ komunii? Jan Pawet w zwieztych stowach, zdolnych do
odnowienia relacji i programow, poucza: “Duchowos¢ komunii to przede wszystkim
spojrzenie utkwione w tajemnicy Trojcy Swietej, kiora zamieszkuje w nas i ktorej
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blask nalezy dostrzega¢ takze w obliczach braci zyjgcych wokot nas”. | jeszcze:
“‘Duchowos¢ komunii to takze zdolnos¢ odczuwania wiezi z bratem w wierze dzieki
gtebokiej jednosci mistycznego Ciata, a zatem postrzegania go jako “kogo$
bliskiego™. Z tej zasady wyptywajg z zelazng logikg niektére konsekwencje w
sposobie odczuwania i dzialania: dzielenie radosci i cierpien braci, odgadywanie ich
pragnien i troska o ich potrzeby, ofiarowanie im prawdziwej i gtebokiej przyjazni.
Duchowos¢ komunii to takze zdolnos¢ dostrzegania w drugim cztowieku przede
wszystkim tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjgc i ceni¢ jako dar Bozy;
to umiejetnos¢ dania miejsca bratu i noszenie brzemion jedni drugich. Bez takiej
postawy duchowej nie na wiele zdatyby sie zewnetrzne narzedzia komunii.*®

Duchowos¢ komunii rysuje sie jako klimat duchowy Kosciota na poczatku trzeciego
tysigclecia; jako dynamiczne i wzorcowe zadanie zycia konsekrowanego na
wszystkich poziomach. Jest to gtdwna droga dla przysziosci zycia i sSwiadectwa.
Swieto$¢ i misja realizujg sie we wspdlnocie, poniewaz Chrystus czyni sie obecnym
W niej i przez nig. Brat i wspotsiostra stajg sie sakramentem Chrystusa i spotkaniem z
Bogiem — konkretng mozliwoscig, a raczej nieodzowng koniecznoscig, aby zyc¢
przykazaniem wzajemnej mitosci w trynitarnej komunii.

W obecnych czasach wspolnoty i rozne rodzaje braterskich stowarzyszehn osob
konsekrowanych sg coraz czesciej postrzegane jako miejsce komunii, gdzie
wzajemne relacje stajg sie mniej formalne, a otwarcie na siebie i zrozumienie sg
tatwiejsze. Odkrywa sie tez boskg i ludzkg wartos¢ tego bezinteresownego bycia
razem, na wzor ucznidw i uczennic zgromadzonych wokét Chrystusa Mistrza w
przyjazni, dzielgc takze chwile odprezenia i rozrywki.

Zauwaza sie takze bardziej intensywng komunie miedzy wspdlnotami tego samego
instytutu. W wielu miejscach wspolnoty wielokulturowe i miedzynarodowe, ktére sg
wezwane do tego, by “podtrzymywac swiadomos$¢é komunii miedzy ludami, rasami i
kulturami oraz dawac¢ o niej $wiadectwo”,** sg rzeczywistoscig, w ktérej doswiadcza
sie wzajemnego poznania, szacunku, ubogacenia. Wspdlnoty te okazujg sie
miejscami przygotowania do integracji i inkulturacji, a zarazem $wiadczg o
uniwersalnosci przestania chrzescijanskiego.

Adhortacja apostolska Vita consecrata, przedstawiajgc te forme zycia jako znak
komunii w Kosciele, uwydatnita cate bogactwo i wymagania zycia braterskiego. Nasza
Kongregacja wydata uprzednio dokument Congregavit nos in unum Christi amor, na
temat braterstwa we wspodlnocie. Do tych dokumentéw kazda wspodinota powinna
czesto powracac, aby konfrontowa¢ z nimi wlasng droge wiary i postepu w
braterstwie.

Komunia pomigdzy dawnymi i nowymi charyzmatami

30. Komunia, ktérg osoby konsekrowane sg wezwane przezywac, siega dalej niz
wiasna rodzina zakonna lub wiasny instytut. Otwierajgc sie na komunie z innymi
instytutami i z innymi formami zycia konsekrowanego, mogg poszerza¢ komunie,
odkrywaC¢ wspolne korzenie ewangeliczne i razem przezywaC z wiekszg
Swiadomoscig piekno witasnej tozsamosci w réznorodnosci charyzmatycznej, jak
latorosle tego samego krzewu winnego. Powinni w okazywaniu czci jedni drugich
uprzedzac (por. Rz12,10), aby osiagng¢ wiekszy dar, mitos¢ (por. 1Kor 12,31).

25



Powinno sie promowac i wspiera¢ zblizenie i solidarnos¢ pomiedzy instytutami zycia
konsekrowanego ze swiadomoscia, ze komunia jest “SciSle zwigzana ze zdolnoscig
chrzescijanskiej wspolnoty do otwarcia sie na wszystkie dary Ducha. Jednosc
Kosciofa nie oznacza jednolitosci, ale potgczenie w organiczng catos¢ uprawnionych
odmiennosci. Jest to rzeczywistos¢ wielu cztonkéw potgczonych w jednym ciele —
jedynym Ciele Chrystusa (por. 1 Kor 12,12)".%

Moze to by¢ poczatkiem solidarnego poszukiwania wspélnych drég w postudze
Kosciotowi. Zewnetrzne czynniki, takie jak wymog przystosowania sie do nowych
praw panstwowych, i wewnetrzne problemy instytutéw, jak zmniejszanie sie liczby
cztonkow, ukazujg juz kierunki koordynowania sit na polu formacyjnym, w
administrowaniu dobrami materialnymi, w wychowaniu, w ewangelizacji. Takze i w
takiej sytuacji mozemy dostrzec zaproszenie Ducha Swietego do komunii coraz
bardziej intensywnej. W pracy tej powinno sie wspiera¢ Konferencje Przetozonych
Wyzszych i Konferencje Instytutéw Swieckich na wszystkich poziomach.

Nie mozna iS¢ ku przysziosci w rozproszeniu. Jest to potrzeba bycia Kosciotem,
przezywania razem doswiadczenia Ducha i péjscia za Chrystusem; dzielenia sie
wzajemnie doswiadczeniem Ewangelii, uczac sie kocha¢ wspdlnote i rodzine
zakonng innego instytutu jak swojg wtasng. Radosci i cierpienia, troski i sukcesy
mogg by¢ dzielone i nalezg do wszystkich.

Od nowych form zycia konsekrowanego oczekuje sie rowniez dialogu i komunii. Te
nowe stowarzyszenia zycia konsekrowanego, przypomina Vita consecrata, “nie sg
alternatywa dla istniejgcych dotad instytucji, ktére nadal zajmujg poczesne miejsce,
jakie przyznata im tradycja. (...) Dawne instytuty, z ktérych wiele przetrwato bardzo
bolesne proby, meznie znoszone w ciggu stuleci, mogg sie wzbogaci¢ dzieki
dialogowi i wymianie darow z fundacjami powstajgcymi w naszej epoce”.

Takze spotkanie i komunia z charyzmatami ruchéw koscielnych moze przyczynié sie
do wzajemnego ubogacenia. Ruchy te czesto ofiarujg przyktad sSwiezosci
ewangelicznej i charyzmatycznej, jak réwniez hojnego i twérczego zaangazowania w
ewangelizacje. Z drugiej strony ruchy, tak jak nowe formy zycia ewangelicznego,
mogg wiele nauczyC sie z radosnego, wiernego i charyzmatycznego swiadectwa
zycia konsekrowanego, ktore przechowuje bogate dziedzictwo duchowe, wielorakie
skarby madrosci i doswiadczenia oraz rézne formy apostolstwa i zaangazowania
misyjnego.

Nasza Kongregacja wskazata kryteria i wcigz aktualne ukierunkowania w sprawie
uczestniczenia zakonnikéw i zakonnic w ruchach ko$cielnych.?” Tutaj pragniemy
podkresli¢ relacje wzajemnego poznania i wspotpracy, szacunku i dzielenia sie, ktére
mogtyby zaistnie¢ nie tylko miedzy pojedynczymi osobami, ile raczej pomiedzy
instytutami, ruchami koscielnymi i nowymi formami Zzycia konsekrowanego w
perspektywie wzrastania w zyciu Duchem i w wypetnianiu tej samej misji Kosciota.
Chodzi o charyzmaty zrodzone =z natchnienia tego samego Ducha,
podporzgdkowane dgzeniu do petni zycia ewangelicznego w Swiecie, powotane do
realizowania razem planu Boga dla zbawienia ludzkosci. Duchowos¢ komunii
aktualizuje sie takze w szerokim dialogu braterstwa ewangelicznego pomiedzy
wszystkimi czlonkami Ludu Bozego.”
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W komunii ze swieckimi

31. Doswiadczenie komunii pomiedzy osobami konsekrowanymi prowadzi do jeszcze
wiekszego otwarcia w stosunku do wszystkich innych czionkéw Kosciota.
Przykazanie wzajemnej mitosci, przezywane wewnatrz wspolnoty, wymaga przejscia
z wymiaru osobistego na poziom réznych rzeczywistosci koscielnych. Tylko w
eklezjologii integralnej, gdzie rézne powotania sg postrzegane jako czesc¢ tego
samego Ludu wezwanych, powotanie do zycia konsekrowanego moze odnalez¢
wiasciwg sobie tozsamos¢ znaku i swiadectwa. Dzisiaj coraz bardziej odkrywa sie
fakt, ze charyzmaty zatozycieli i zatozycielek, wzbudzone przez Ducha Swietego dla
dobra wszystkich, muszg by¢ na nowo umiejscowione w samym centrum Kosciofa,
otwarte na komunie i na uczestniczenie wszystkich cztonkéw Ludu Bozego.

Idgc po tej linii mozemy stwierdzié¢, ze rodzi sie nowy rodzaj komunii i wspoétpracy
wewnatrz roznych powotfan i stylow zycia, przede wszystkim pomiedzy osobami
konsekrowanymi a $wieckimi.”® Instytuty monastyczne i kontemplacyjne moga
ofiarowac¢ swieckim relacje przede wszystkim duchowe oraz niezbedne przestrzenie
ciszy i modlitwy. Instytuty czynne w dziedzinie apostolatu mogg angazowac
Swieckich w rézne formy wspotpracy duszpasterskiej. Cztonkowie instytutow
Swieckich, laickich lub kleryckich, nawigzujg relacje z innymi wiernymi w zwyczajnych
sytuacjach codziennego zycia.'®Nowoscig tych lat jest przede wszystkim prosba ze
strony niektorych swieckich, aby uczestniczy¢ w charyzmatach instytutow. W tym
zakresie powstato wiele interesujgcych inicjatyw i nowych form przynaleznosci
instytucjonalnej do instytutow. Towarzyszymy autentycznemu rozkwitowi dawnych
instytucji, jak zakony $wieckie i trzecie zakony, oraz powstawaniu nowych
stowarzyszen swieckich i ruchow wokot rodzin zakonnych i instytutow Swieckich.
Nawet jesli czasem, a nawet w niedalekiej przesztosci, wspotpraca ta traktowana
byta jako pomoc i zastepstwo ze wzgledu na braki personalne wsréd osob
konsekrowanych, potrzebnych do prowadzenia dziet, dzisiaj wspétpraca ta wyptywa z
potrzeby dzielenia odpowiedzialnosci nie tylko w prowadzeniu dziet instytutu, ale
przede wszystkim z pragnienia zycia szczegdlnymi aspektami i wymiarami
duchowosci i misjg instytutu. Potrzebna jest wiec odpowiednia formacja zaréwno
0s0b konsekrowanych, jak i Swieckich, do wzajemnej i ubogacajgcej wspétpracy.

Podczas gdy w poprzednich okresach to przede wszystkim zakonnicy i zakonnice
byli tymi, ktorzy tworzyli, ubogacali duchowo i kierowali formami zrzeszen Swieckich,
dzisiaj, dzieki lepszej formacji swieckich, moze zaistnie¢ wzajemna pomoc, ktéra
sprzyja zrozumieniu specyfiki i piekna kazdej formy zycia. Komunia i wzajemnos$¢ w
Kosciele nie sg nigdy jednostronne. W tym nowym klimacie komunii eklezjalnej
kaptani, zakonnicy i Swieccy, dalecy od wzajemnej obojetnosci i organizowania tylko
w perspektywie wspdlnego dziatania, mogg odnalezé wiasciwe relacje komunii i
odnowione doswiadczenie braterstwa ewangelicznego we wzajemnej wymianie
charyzmatéw, w dopetnianiu sie z poszanowaniem witasnej odrebnosci.

Tak rozumiana dynamika eklezjalna bedzie korzystna dla odnowy zycia

konsekrowanego i jego tozsamosci. Kiedy pogtebia sie zrozumienie charyzmatu,
odkrywa sie coraz to nowe mozliwos$ci jego aktualizaciji.
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We wspdlnocie z Pasterzami

32. W tej relacji komunii eklezjalnej ze wszystkimi powotaniami i stanami zycia
jednym ze szczegolnych aspektow jest jednosé z Pasterzami. Prézne bytoby
pielegnowanie duchowosci komunii bez realnego kontaktu z Pasterzami, a przede
wszystkim z Papiezem, centrum jednosci Kosciota, i z jego Magisterium.

Jest to konkretne zastosowanie sentire cum Ecclesia, wtasciwe  wszystkim
wiernym,’®* ktére promieniuje przede wszystkim w zatozycielach i zatozycielkach
zycia konsekrowanego i ktére staje sie zadaniem charyzmatycznym wszystkich
instytutéw. Nie mozna kontemplowac¢ oblicza Chrystusa bez dostrzezenia go
jasniejgcego w swoim Kosciele. Kocha¢ Chrystusa znaczy kocha¢ Kosciot w jego
osobach i instytucjach.

Dzisiaj, bardziej niz kiedykolwiek, wobec powtarzajgcych sie tendencji
odsrodkowych, ktore podwazajg fundamentalne zasady wiary i moralnosci katolickiej,
osoby konsekrowane i ich instytucje sg wezwane do potwierdzenia jednosci, wokot
Magisterium Kosciota, czynigc sie przekonanymi i radosnymi rzecznikami tej jednosci
wobec wszystkich.

Trzeba podkresli¢ to, co juz Papiez stwierdzit w Adhortacji Vita consecrata:
“‘Kluczowym aspektem tej koscielnej komunii jest wiernos¢ umystu i serca wobec
nauczania (Papieza i) Biskupdéw, ktérg wszystkie osoby konsekrowane powinny
lojalnie realizowa¢ w zyciu, dajgc o niej otwarcie swiadectwo wobec Ludu Bozego;
dotyczy to zwitaszcza o0sOb zaangazowanych na polu badah teologicznych i
nauczania, w dziedzinie wydawnictw, katechezy, srodkoéw spotecznego
przekazu”.'® Jednoczes$nie stwierdza sie, ze wielu teologéw jest zakonnikami i liczne
instytuty naukowe sg prowadzone przez instytuty zycia konsekrowanego. Instytuty te
w sposob godny pochwaty niosg te odpowiedzialnos¢ w swiecie kultury. Kos$ciot
patrzy z ufnym zainteresowaniem na ich zaangazowanie intelektualne wobec
delikatnych probleméw naszej epoki, ktérym Magisterium musi stawiaé czoto.'”

Dokumenty koscielne ostatnich dziesiecioleci ustawicznie powracaty do nauczania
soborowego, ktére zachecato Pasterzy, aby doceniali w integralnym duszpasterstwie
specyficzne charyzmaty. Jednoczesnie zachecajg osoby konsekrowane, aby
ukazywaty i ofiarowywaty z przejrzystoscig i ufnoscig wtasne propozycje obecnosci i
pracy, zgodnie ze specyfikg swego powotania.

Dotyczy to w pewnej mierze takze relacji z duchowienstwem diecezjalnym.
Wiekszos¢ zakonnikdw i zakonnic codziennie wspoOtpracuje z kaptanami w
duszpasterstwie. Nalezy wiec szuka¢ wszelkich mozliwych inicjatyw w celu coraz
wiekszego poznania sie i wzajemnego szacunku.

Tylko w harmonii z duchowoscig komunii i z pedagogikg zarysowang przez Novo
millennio ineunte bedzie mozna rozpoznaé dar, ktéry Duch Swiety daje Ko$ciotowi
poprzez charyzmaty zycia konsekrowanego. W sposéb szczegdlny do zycia
konsekrowanego odnosi sie postulat wspdtistnienia w zyciu Kosciota wymiaru
charyzmatycznego i hierarchicznego, wielokrotnie wspomniany przez Jana Pawta Il
w  przemowieniu skierowanym do przedstawicieli nowych ruchow
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ko$cielnych.'® Mitoé¢ i stuzba w Kosciele powinny byé przezywane we wzajemnosci,
ktora jest obecna w mitoSci.

Czwarta Czesé
SWIADKOWIE MIL.OSCI

Rozpoznaé Chrystusa i Jemu sfuzyé

33. Zycie przemienione radami ewangelicznymi staje sie prorockim i cichym
Swiadectwem, a zarazem wymownym sprzeciwem wobec nieludzkiego Swiata.
Przyczynia sie do promocji osoby ludzkiej i rozbudza nowg wyobraznie
mitosierdzia. WidzieliSmy to w sSwietych zatozycielach. Objawia sie nie tylko w
skutecznosci stuzby, ale przede wszystkim w zdolnoéci solidaryzowania sie z tymi,
ktorzy cierpig, tak aby gest pomocy byt wyrazem bratniego dzielenia sie. Ta forma
ewangelizacji, wyrazona poprzez mitos¢ i oddanie sie dzielom, zapewnia
jednoznaczne $wiadectwo mocy mitosierdzia stow.®

Ze swej strony zycie w komunii jest pierwszym oredziem zycia konsekrowanego,
poniewaz jest skutecznym znakiem i przekonywajgcg mocg, ktéra prowadzi do wiary
w Chrystusa. Sama komunia staje sie wiec misjg, co wiecej, “komunia rodzi komunie i
w samej swej istocie przyjmuje ksztatt komunii misyjnej”.’?® Wspélnoty odnajdujg sie
w pragnieniu, aby i$¢ za Chrystusem drogami historii cztowieka,'”’z apostolskim
zaangazowaniem i $wiadectwem zycia zgodnym z wlasnym charyzmatem.'® “Kto
prawdziwie spotkat Chrystusa, nie moze zatrzymywa¢ Go dla siebie, ale winien Go
gtosi¢. Potrzeba nowego rozmachu w apostolstwie, ktére byloby przezywane jako
codzienne zadanie wspdlnot i grup chrzescijanskich”.*°

34 .Kiedy rozpoczyna sie na nowo od Chrystusa, duchowo$¢ komunii staje sie solidng
i trwatg duchowoscig dziatania uczniow i apostotdw Jego Krolestwa. Dla zycia
konsekrowanego oznacza to zaangazowanie w stuzbie braciom, w ktérych
rozpoznaje sie oblicze Chrystusa. W pefnieniu tej misji apostolskiej by¢ i czynic¢ sa
nierozdzielne, poniewaz tajemnica Chrystusa stanowi jedyny fundament kazdej
dziatalnoéci duszpasterskiej.”* Wktad oséb konsekrowanych w ewangelizacje
“‘polega przede wszystkim na swiadectwie zycia catkowicie oddanego Bogu i braciom
na wzor Zbawiciela, ktéry w mitosci do cziowieka stat sie stugg”.!! Uczestniczac w
misji Kosciota, osoby konsekrowane nie ograniczajg sie do dania jakiej$ czesci
swego czasu, ale oddajg cate zycie.

Wydaje sie, ze w Novo millennio ineunte Papiez pragnie zacheci¢ do péjscia dalej w
konkretnej mitosci wobec ubogich: “Rozpoczynajgcy sie wiek i tysigclecie bedg
Swiadkami — a wypada sobie zyczy¢, aby doswiadczyly tego bardziej niz dotychczas
— jak wielkiego poswiecenia wymaga mitosierdzie wobec najubozszych. Jesli nasze
dziatania rzeczywiscie majg poczagtek w kontemplacji Chrystusa, to powinnismy
umieé¢ Go dostrzegac przede wszystkim w twarzach tych, z ktérymi On sam zechciat
sie utozsamic¢: “Bo bytem gtodny, a daliscie Mi jeS¢; bytem spragniony, a daliscie Mi
pi¢; bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bytem nagi, a przyodzialicie Mnie; bytem
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chory, a odwiedziliscie Mnie; bytem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie”’(Mt 25,35-
36). Te stowa nie sg jedynie wezwaniem do mitosierdzia: zawierajg one gteboki sens
chrystologiczny, ktory ukazuje w petnym blasku tajemnice Chrystusa. Te stowa, w nie
mniejszym stopniu niz wierno$¢ prawdzie, sg probierzem wiernosci Kosciota jako
Oblubienicy Chrystusa”.**? Papiez ofiarowuje réwniez konkretne ukierunkowanie
duchowosci, kiedy zaprasza do rozpoznania w osobach ubogich specjalnej
obecnosci Chrystusa, ktoéra zobowigzuje Kosciol do opcji preferencyjnej na ich

rzecz. Poprzez te opcje réwniez osoby konsekrowane™® muszg $wiadczyé “o

ksztatcie mitosci Boga, o Jego opatrznoéci i mitosierdziu”.***

35. Obszar dziatania, na ktéry Ojciec Swiety zaprasza do pracy, jest rozlegtly jak caty
Swiat. Spoglgdajgc na ten krajobraz, zycie konsekrowane uczy sie “wyraza¢ swg
wiare w Chrystusa przez odczytywanie ukrytego wyzwania, jakie On kieruje do niego
ze $wiata ubostwa’.'® Harmonizowanie uniwersalnego powotfania misyjnego z
konkretnym zaangazowaniem w konkretnym kontekscie i konkretnym Kosciele
lokalnym staje sie pierwszoplanowym wymogiem kazdego dziatania apostolskiego.

Do starych form ubdstwa zostaly dodane nowe: rozpacz ptyngca z poczucia
bezsensu zycia, niebezpieczenstwo narkomanii, opuszczenie w starosci i chorobie,
degradacja lub dyskryminacja spoteczna.’® Misja w swych dawnych i nowych
formach jest przede wszystkim stuzba na rzecz godnosci osoby ludzkiej w nieludzkim
spoteczenstwie, poniewaz pierwszym i najgrozniejszym ubdstwem naszych czasow
jest gwatcenie z obojetnoscig praw osoby ludzkiej. Z dynamizmem mitosci, z
przebaczeniem i pojednaniem osoby konsekrowane angazujg sie w budowanie
sprawiedliwszego Swiata, ktory daje nowe i lepsze mozliwosci zycia i rozwoju 0sob.
Aby to dziatanie mogto byC skuteczne, trzeba posiada¢ ducha ubogiego,
oczyszczonego z egoistycznych interesdw, gotowego do pracy na rzecz pokoju i
braku przemocy, w postawie solidarnej i petnej wspotczucia dla cierpien innych. Styl
gtoszenia stowa i realizowania dziet Bozych, zapoczgtkowany przez Jezusa
(por. £k 4,15-21) i przezywany w Kosciele pierwotnym, nie moze by¢ zapomniany po
zakonczeniu Jubileuszu lub przejsciu z jednego tysigclecia w drugie, ale przynagla z
wiekszg mocg, aby realizowa¢ w mitosci inng przysztosc¢. Trzeba by¢ gotowymi do
zaptacenia ceny przesladowania, poniewaz w naszych czasach najczestszg
przyczyng meczenstwa jest walka o sprawiedliwo$¢ w wiernosci Ewangelii. Jan
Pawet |l stwierdza, ze za to swiadectwo “w ostatnich czasach kilkoro waszych braci i

siéstr w réznych czesciach $wiata zaptacito meczenstwem”.*’

Z wyobrazniq milosierdzia

36. Poprzez wieki mitos¢ byta dla osdb konsekrowanych przestrzenig, w ktorej
przezywali w sposob konkretny Ewangelie. W mitosci wzrastata moc profetyczna ich
charyzmatéw i bogactwo ich duchowosci w Kosciele i w $wiecie.'*® Rozpoznawali sie
bowiem jako wezwani, by byé “objawieniem Bozej mitosci”.***Jest konieczne, by ten
dynamizm byt kontynuowany z tworczg wiernoscig, poniewaz stanowi niezastgpione
bogactwo w pracy duszpasterskiej Kosciota. W godzinie, w ktorej sie przyzywa nowag
wyobraznie mitosierdziai domaga autentycznego potwierdzenia mitosierdzia w
stowach czynem mitosci,'”® zycie konsekrowane spoglada z podziwem na
kreatywnosS¢ apostolskg, dzieki ktorej rozkwitty na tysigce sposobow mito$¢ i
Swietos¢ w swych specyficznych formach; jednakze nie moze nie odczuwac
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koniecznosci zadziwiania nadal $wiata, pod natchnieniem Ducha Swietego, nowymi
formami czynnej mito$ci ewangelicznej, odpowiadajgcej potrzebom naszych czasow.

Zycie konsekrowane pragnie dokonaé refleksji nad wtasnymi charyzmatami i
tradycjami, aby je wykorzysta¢ dla nowych przestrzeni ewangelizacji. Chodzi o bycie
blizej ubogich, oséb starszych, narkomanow, chorych na AIDS, uciekinierow, osob,
ktére doswiadczajg wszelkiego rodzaju cierpienia ze wzgledu na swojg szczegdlng
sytuacje.

Z uwagg skierowang na zmiane modeli dziatania, poniewaz nie wystarczy juz dzis
tylko pomoc, zycie konsekrowane stara sie o wykorzenianie przyczyny, z ktérej
bierze poczatek dana potrzeba. Ubdstwo narodéw wyptywa z ambicji i obojetnosci
wielu i ze struktur grzechu, ktére muszg by¢ wyeliminowane, takze poprzez powazne
zaangazowanie w dziedzinie wychowania.

Wiele dawnych, a takze obecnych fundacji prowadzg osoby konsekrowane tam,
gdzie inni zazwyczaj nie moga pojs¢. W tych latach osoby konsekrowane byty zdolne
do pozostawienia bezpiecznych miejsc — tego, co znane, aby pospieszy¢ ku
Ssrodowiskom i zajeciom im nieznanym. Dzieki swej catkowitej konsekracji sg bowiem
wolne, aby dziata¢ wszedzie tam, gdzie istniejg sytuacje krytyczne —jak to ukazujg
ostatnie fundacje w nowych krajach, ktore przedstawiajg szczegdlne wyzwania—
angazujgc w tym samym czasie wiekszg ilos¢ prowincji zakonnych i tworzgc
wspolnoty miedzynarodowe. Z przenikliwym wzrokiem i wielkim sercem'* przyjety
wotanie wielorakich cierpien w konkretnej postudze mitosci. Wszedzie stanowig wiez
miedzy Kosciotem i grupami oséb z marginesu spotecznego, nie objetych zwyktym
duszpasterstwem.

Nawet niektére charyzmaty, ktére wydajg sie juz odpowiada¢ czasom przesztym,
nabierajg odnowionej zywotnosci w tym Swiecie, ktory zna handel kobietami i
dzie¢mi-niewolnikami, podczas gdy dziecko, czesta ofiara naduzyc, jest narazone na
porzucenie na ulicy i zaciggniecie w szeregi wojska.

Istnieje dzisiaj wieksza wolnoS¢ w pracach apostolskich, oddziatywanie bardziej
Swiadome, solidarnos¢, ktéra sie wyraza w zdolnosci stawania po stronie ludzi,
biorgc na siebie ich problemy, aby nastepnie na nie odpowiedzie¢ ze szczegdlng
wrazliwoscig na znaki czasu i na ich wymagania. Ten wzrost inicjatyw udowodnit
wazno$¢ programowania w dziedzinie misji, jesli chce sie jg urzeczywistnia¢ nie w
Sposob improwizowany, ale organiczny i skuteczny.

Glosié Ewangelie

37. Pierwszym zadaniem, ktére nalezy na nowo z entuzjazmem podjac,
jest przepowiadanie Chrystusa narodom. Ono zalezy przede wszystkim od oséb
konsekrowanych, ktére sie angazujg, aby przestanie Ewangelii dotarto do licznych
rzesz tych, ktorzy jej nie znajg. Taka misja jest jeszcze u poczagtkow i musimy
angazowaé sie ze wszystkich sit, aby jg realizowaé.'” Dziatanie misjonarzy i
misjonarek, petne ufnosci i przedsiebiorczosci, powinno coraz lepiej odpowiadaé
potrzebom inkulturacji, tak aby specyficzne wartosci kazdego narodu nie zostaty
przekreélone, lecz oczyszczone i w pemni rozwiniete.'”*Pozostajagc w catkowitej
wiernosci oredziu ewangelicznemu, chrzescijanstwo trzeciego tysigclecia bedzie
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przybierato takze oblicze réznych kultur i narodéw, w ktérych zostanie przyjete i
zakorzenione.***

Stuzyé yciu

38. Wedtug zaszczytnej tradycji wiele osdb konsekrowanych, przede wszystkim
kobiet, podejmuje apostolstwo w ramach stuzby zdrowia, kontynuujgc postuge
mitosierdzia Chrystusa. Idgc sladami Boskiego Samarytanina, sg blisko tych, ktérzy
cierpig, aby umniejszy¢ ich bdl. Ich kompetencja zawodowa, wrazliwa na
humanizacje medycyny, otwiera przestrzen dla Ewangelii, ktéra napetnia nadziejg i
dobrocig nawet najtrudniejsze doswiadczenia zycia i Smierci ludzkiej. Dlatego tez
chorzy najubozsi i najbardziej opuszczeni sg uprzywilejowani w otoczeniu ich
szczegolng troska.*®

W trosce o skutecznos¢ chrzescijanskiego $wiadectwa wazne jest, zwlaszcza w
niektérych delikatnych i kontrowersyjnych dziedzinach, podjg¢ znaczne wysitki, aby
nalezycie wyjasni¢ stanowisko Kosciota, podkreslajgc zwtaszcza, ze nie probuje on
narzuci¢ niewierzgcym pogladow wynikajgcych z wiary, ale interpretuje i chroni
wartosci, zakorzenione w samej naturze istoty ludzkiej.'*® Praktyka mitosierdzia staje
sie wiec przede wszystkim u oséb konsekrowanych, ktére pracujg w tych
Srodowiskach, stuzbg roztropnej madrosci, aby wszedzie byly uszanowane
podstawowe zasady, od ktérych zalezy cywilizacja godna cztowieka.

Szerzy¢ prawde

39. Swiat edukacji réwniez potrzebuje kompetentnej obecnosci 0s6éb
konsekrowanych. W tajemnicy Wcielenia znajdujg sie fundamenty takiej antropologii,
ktéra przekraczajgc wtasne ograniczenia i sprzecznosci, moze prowadzi¢ w kierunku
Chrystusa “nowego cztowieka” (por. Ef 4,24; Kol 3,10). Poniewaz Syn Bozy stat sie
naprawde cztowiekiem, cztowiek moze — w Nim i przez Niego — sta¢ sie naprawde
dzieckiem Bozym.*’

Dzieki szczegdélnemu doswiadczeniu daréw Ducha, w gorliwym wstuchiwaniu sie w
Stowo Boze i praktyce rozeznawania duchowego, dzieki bogatemu dziedzictwu
tradycji wychowawczych zgromadzonych w czasie przez witasny instytut, osoby
konsekrowane sg w stanie prowadzi¢ szczegodlnie owocng i znaczgcg dziatalnosc.
Charyzmat ten moze tworzy¢ srodowiska wychowawcze przenikniete ewangelicznym
duchem wolnosci, sprawiedliwosci i mitosci, ktére bedg pomagaty mtodym wzrastac
w czlowieczenstwie, pod kierownictwem Ducha Swietego, ukazujgc zarazem
Swietosé jako cel wychowania dla wszystkich — nauczycieli i uczniéw.'?®

W tonie samego zycia konsekrowanego nalezy promowaé odnowiong aktywnos¢ na
polu kultury, ktéra pozwoli podnie$s¢ poziom przygotowania osobistego i przygotuje
do dialogu miedzy wspotczesng mentalnoscia a wiarg, aby popierac, réwniez
poprzez wiasne uczelnie, ewangelizacje kultury rozumianej jako stuzba
prawdzie.”® W tej perspektywie jest bardzo wskazana obecno$¢ o0séb
konsekrowanych w $rodkach spotecznego przekazu.'* Nalezy popieraé wszelki
wysitek w tej nowej i strategicznej dziedzinie apostolskiej, tak aby lepiej koordynowaé
inicjatywy i osiggac¢ wyzszy poziom jakosci i skuteczno$ci.
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Otwarcie na wielkie dialogi

40. Rozpoczgé na nowo od Chrystusa oznacza zatem i$¢ za Nim tam, gdzie stat sie On
obecny przez swe dzieto zbawcze, i zy¢ szerokoscig horyzontéw przez Niego
otwartych. Zycie konsekrowane nie moze zadowoli¢ sie tylko zyciem w Kosciele i dla
Kosciota. Wychodzi ono z Chrystusem ku innym Kosciotom chrzescijanskim, ku
innym religiom, ku kazdemu cztiowiekowi, mezczyznie i kobiecie, ktory nie wyznaje
zadnej religii.

Zycie konsekrowane jest wiec wezwane do zaofiarowania wtasnego specyficznego
wktadu we wszystkich wielkich dialogach, otwartych wewnatrz Kosciota przez Sobor
Watykanski Il. “W dialogu ze wszystkimi” — ten wymowny tytut ostatniego rozdziatu Vita
consecrata jest logicznym zakonczeniem catej Adhortacji apostolskiej.

41.Dokument przypomina przede wszystkim, w jaki sposob Synod na temat zycia
konsekrowanego uwydatnit gtebokg wiez miedzy zyciem konsekrowanym i
ekumenizmem. “Skoro bowiem duszg ekumenizmu jest modlitwa i nawrdcenie, nie
ulega watpliwosci, ze instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia Zzycia
apostolskiego sg w szczegolny sposdb odpowiedzialne za postepy tego
procesu”.’® Jest zatem konieczne, aby w zyciu oséb konsekrowanych daé wiecej
miejsca modlitwie ekumenicznej i $wiadectwu, aby dzieki mocy Ducha Swietego
mozna bylo obali¢ mury podziatbw i uprzedzen. Zaden instytut Zycia
konsekrowanego nie moze sie czué zwolniony z pracy w tej dziedzinie.

Méwigc o formach dialogu ekumenicznego, Vita consecrata wskazuje jako
szczegolnie odpowiednig dla cztonkdw wspdlnot zakonnych forme dzielenia sie lectio
divina, udziat we wspdinej modlitwie, w ktérej Chrystus obiecat nam swojg obecnos¢
(por. Mt 18,20). Przyjazn, mitoS¢ i wspotpraca w podejmowanych razem postugach i
w $wiadectwie pozwolg przezywa¢ doswiadczenie tego, jak dobrze, gdy bracia
mieszkajg razem (por. Ps 133 [132]). Nie mniej wazne jest poznanie historii, doktryny,
liturgii, dziatalno$ci charytatywnej i apostolskiej innych chrzescijan.'*

42. Jesli chodzi o dialog miedzyreligijny, adhortacja Vita consecrata stawia dwa
podstawowe wymagania: Swiadectwo ewangeliczne i wolnos¢ ducha. Méwi o
niektérych szczegolnych narzedziach tego dialogu, jak wzajemne poznanie,
szacu?gk, serdeczna przyjazn i szczeroS¢ ze srodowiskami monastycznymi innych
religii.

Innym obszarem wspotpracy jest wspdlna troska o zycie ludzkie, od wspotczucia z
cierpieniem fizycznym i duchowym po dziatalnos¢ na rzecz sprawiedliwo$ci, pokoju i
ochrony rzeczywistosci stworzonej.*** Jan Pawet Il przypomina, ze wazng dziedzing
wspotpracy z osobami o réznych tradycjach religijnych jest tez dziatalno$¢ na rzecz
kobiety, do czego wezwane sg w sposdb szczegdlny kobiety konsekrowane.**®

43. Trzeba tez wzig¢ pod uwage dialog z tymi, ktdérzy nie wyznajg zadnej religii.
Osoby konsekrowane, ze wzgledu na samg nature swego powotania, stajg sie
uprzywilejowanymi rozméwcami tych, ktérzy szukajg Boga, od zawsze
niepokojgcego serce cztowieka i prowadzgcego go do wielorakich form duchowosci.
Ich wrazliwo$¢ na wartosci (por. Flp 4,8) i gotowos¢ do spotkania $wiadczg o
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autentycznosci poszukiwania Boga. “Dlatego — konczy dokument — osoby
konsekrowane powinny wielkodusznie zapewni¢ wsparcie i duchowe przewodnictwo
wszystkim, ktdérzy zwracajg sie do nich przynaglani tesknotg za Bogiem i pragnieniem
zycia zgodnego z nakazami swojej wiary”.**

44. Dialog ten w sposob konieczny otwiera sie na gtoszenie Chrystusa. W komunii
bowiem zawarta jest wzajemnos¢ daru. Kiedy stuchanie drugiego jest autentyczne,
daje sposobng okazje, aby zaproponowac¢ witasne doswiadczenie duchowe i tresci
ewangeliczne, ktore karmig zycie konsekrowane. Dajemy w ten sposob swiadectwo
nadziei, ktora jest w nas (por. 1P 3,15). Nie musimy leka¢ sie, ze moéwigc o wiasnej
wierze, obrazimy tych, ktérzy majg inne przekonania, jest to natomiast okazja do
radosnego gtoszenia daru, ktory jest dla wszystkich i wszystkim powinien by¢
proponowany z najwiekszym szacunkiem dla wolnosci kazdego: dar objawienia Boga
— Mitosci, ktéry “tak umitowat Swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat’ (J 3,16).

Z drugiej strony, obowigzek misyjny nie zabrania nam podejmowania dialogu z
wewnetrzng gotowoscig do przyjecia zalgzkow Stowa, poniewaz miedzy zasobami i
ograniczeniami kazdej kultury osoby konsekrowane mogg znalez¢ wartosci cenne dla
wiasnego zycia i misji. “Nierzadko Duch Bozy, ktory “wieje tam, gdzie chce”(J 3,8),
wzbudza takze w powszechnym ludzkim doswiadczeniu, mimo jego wielorakich
sprzecznosci, znaki swojej obecnosci, pomagajgce samym uczniom Chrystusa
gtebiej rozumieé oredzie, ktdrego sa gtosicielami”.™’

Wspolczesne wyzwania

45. Nie mozna pozosta¢ obojetnym wobec wielkich i niepokojgcych problemow,
dreczgcych catg ludzko$¢ w perspektywie dewastacji Srodowiska naturalnego, ktéra
sprawia, ze rozlegte obszary planety stajg sie niegoscinne i nieprzyjazne
cztowiekowi. Kraje bogate zuzywajg zasoby w rytmie przekraczajgcym mozliwosci
rébwnowagi systemu, sprawiajgc, ze kraje biedne stajg sie coraz bardziej ubogie. Nie
mozna tez zapomnieC o problemach zwigzanych z pokojem, ktéremu czesto zagraza
widmo katastrofalnych wojen.**

Chciwos¢ doébr, zgdza przyjemnosci, batwochwalczy kult wladzy — to potrojna
pozadliwos¢, ktdra naznacza historie i jest takze u podstaw dzisiejszego zta. Moze
by¢ przezwyciezona tylko wéwczas, jesli odkryje sie na nowo ewangeliczne wartosci
ubdstwa, czystosci i stuzby.*® Zakonnicy muszg zyciem i stowami gtosi¢ piekno
ubostwa w duchu i czystosci serca, ktore czynig wolnymi w stuzbie braciom, oraz
postuszenstwa, ktére owoce mitosci czyni trwatymi.

Czy mozna wreszcie pozosta¢ biernymi wobec deptania podstawowych ludzkich
praw?'’ Szczegélnym zaangazowaniem trzeba objgé niektére aspekty radykalizmu
ewangelicznego, ktore czesto sg mniej rozumiane, ale nie mogg przez to by¢ mniej
obecne w koscielnej postudze mitosci. Najwazniejszy z nich jest szacunek dla zycia
kazdej istoty ludzkiej od momentu poczecia az do jej naturalnego konca.

W tym otwarciu na swiat, aby go podporzgdkowaé Chrystusowi w ten sposob, ze cata
rzeczywisto§¢ odnajdzie w Nim swoje autentyczne znaczenie, konsekrowani z
instytutéw swieckich zajmujg szczegdlne miejsce: oni wtasdnie, zyjgc w zwyczajnych
warunkach, uczestniczg w spotecznym i politycznym dynamizmie i na mocy swego
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pojscia za Chrystusem nadajg mu nowg wartosé, pracujagc w ten sposdb owocnie dla
Krolestwa Bozego. Witasnie na mocy ich konsekracji, przezywanej bez zewnetrznych
znakow, swieccy wsréd Swieckich, stajg sie solg | swiatlem takze w sytuacjach, w ktérych
widzialnosc¢ ich konsekracji stanowitaby przeszkode, a nawet powodowataby odrzucenie.

Patrzeé przed siebie i ku gorze

46. Réwniez wsérod osob konsekrowanych znajdujg sie stréze poranka: miodzi.*** Naprawde
potrzebujemy odwaznych ludzi mtodych, ktérzy pozwalajgc sie ksztattowac przez Ojca mocag
Ducha, stang sie “osobami uksztattowanymi na wzér Chrystusa”,'*? bedg ofiarowywaé
wszystkim czytelne i radosne swiadectwo swojej “specyficznej formy przyjecia tajemnicy
Chrystusa™® i specyficznej duchowosci wiasnego instytutu.’* Trzeba, aby byli uznani za
autentycznych protagonistow wiasnej formacji.** To oni bowiem bedg musieli kontynuowad,
z racji wymiany pokolen, odnowe wiasnych instytutéw, trzeba wiec, aby wilasciwie
przygotowani, stopniowo obejmowali zadania zwigzane z nadawaniem Kkierunku i
zarzadzaniem. Mocni sitg swoich ideatow, stang sie wartoSciowymi Swiadkami Swietosci,
ktéra jest wysokg miarg bycia chrzescijanami.’*® Na bezposrednioéci tej ich wiary, na
dyspozycyjnosci, ktérg rado$nie wykazali, i na tym, co Duch Swiety zechce im powiedzieg,
opiera sie w duzej mierze przysztos¢ zycia konsekrowanego i jego misja.

Patrzmy na Maryje, Matke i Mistrzynie kazdego z nas. Ona, pierwsza Konsekrowana, zyta
petnig mitosci. Zarliwa duchem, stuzyta Panu; radosna w nadziei, mocna w przeciwnosciach,
wytrwata w modlitwie; troszczaca sie o potrzeby braci (por.Rz12,11-13). W Niej
odzwierciedlajg sie i odnawiajg wszystkie aspekty Ewangelii, wszystkie charyzmaty zycia
konsekrowanego. Wspiera nas w codziennym zaangazowaniu, sprawiajgc, ze staje sie ono
wspaniatym $Swiadectwem mitosci, wedlug zachety sw. Pawia: “abyscie postepowali w
spos6b godny powotania, jakim zostaliscie wezwani” (Ef 4,1).

Na potwierdzenie tych wskazan pragniemy powrdci¢ raz jeszcze do stow Jana Pawta Il, w
ktérych znajdujemy zachete i motywy ufnosci, ktorej wszyscy potrzebujemy, aby sprostaé
zadaniom, przewyzszajgcym nasze mozliwosci: “Nowe stulecie i nowe tysigclecie
rozpoczynajg sie w swietle Chrystusa. Nie wszyscy jednak widzg to Swiatto. Naszym
zadaniem, porywajgcym i trudnym, jest by¢ Jego “odblaskiem”. (...) To zadanie napawa nas
bojaznig, gdyz mamy swiadomos$¢ stabosci, ktdra sprawia, Ze czesto nasze zycie traci blask i
petne jest cieni. Mozemy je jednak spetni¢, jesli staniemy w Swietle Chrystusa i bedziemy
umieli otworzy¢ sie na taske, ktéra czyni nas nowymi ludzmi’.’*’ Te nadzieje glosza w
Kosciele osoby konsekrowane, idgc przez wieki ze swymi braémi i siostrami na spotkanie z
Chrystusem Zmartwychwstatym.

Ojciec Swiety w dniu 13 maja 2002 zatwierdzit niniejszy Dokument Kongregacji Instytutow
Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego i wyrazit zgode na jego
opublikowanie.

Rzym, dnia 19 maja 2002, Uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego.

Eduardo Kard. Martinez Somalo
Prefekt

+ Piergiorgio Silvano Nesti, CP
Sekretarz
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®Novo millennio ineunte, 40.

"Jan Pawet Il, Homilia (2 lutego 2001), L’Osservatore Romano, 4 lutego 2001.
®Novo millennio ineunte, 43.

®Jan Pawet Il, Homilia (2 lutego 2001), L’Osservatore Romano, 4 lutego 2001.
®por. Vita consecrata, 95.

8por. Vita consecrata, 18.

82y/ita consecrata, 95.

8por. Vita consecrata, 51.

#por. Novo millennio ineunte, 25-27.

®por. Vita consecrata, 23.

%yita consecrata, 38.

8 Novo millennio ineunte, 25.

®por. Novo millennio ineunte, 37.

®yita consecrata, 93.

 Novo millennio ineunte, 43.

*lyita consecrata, 46.

%2\/ita consecrata, 51.

®por. Novo millennio ineunte, 43.

%y/ita consecrata, 51.

®Novo millennio ineunte, 46.

%yita consecrata, 62.

Por. Zycie braterskie we wspélnocie, 62; por. Vita consecrata, 56.

%por. Novo millennio ineunte, 45.

%Por. Zycie braterskie we wspélnocie, 70.

10pqy, Vita consecrata, 54.

%Ipor. Lumen gentium, 12; por. Vita consecrata, 46.

192ysita consecrata, 46.

1%por, Vita consecrata, 98.

37



1%Jan Pawet II, w: 1 movimenti nella Chiesa. Atti del Il colloquio internazionale, Mediolan 1987,
s.24-25; | movimenti nella Chiesa, Watykan 1999, s.18.

1%pgr, Novo millennio ineunte, 50.

%Christifideles laici, 32.

Wbgr, Vita consecrata, 46.

%por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Ecclesia in Africa, Yaoundé, 14 wrzesnia 1995, 94.
19N ovo millennio ineunte, 40.

190y, Novo millennio ineunte, 15.

1yjita consecrata, 76.

112N ovo millennio ineunte, 49.

13pgyr, Vita consecrata, 82.

N ovo millennio ineunte, 49.

3N ovo millennio ineunte, 50.

18por. Novo millennio ineunte, 50.

1 Jan Pawet |1, Homilia (2 lutego 2001), L’Osservatore Romano, 4 lutego 2001.
“8por, Vita consecrata, 84.

vita consecrata, tytut Il rozdziatu.

20p0r, Novo millennio ineunte, 50.

121bgr, Novo millennio ineunte, 58.

22por. Jan Pawet II, Encyklika Redemptoris Missio, Rzym, 7 grudnia 1990, nri.
ZPor. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska post-synodalna Ecclesia in Asia, New Delhi, 6listopada
1999, nr22.

122Bgr, Novo millennio ineunte, 40.

25por, Vita consecrata, 83.

126pgr, Novo millennio ineunte, 51.

27por. Novo millennio ineunte, 23.

128pgy, Vita consecrata, 96.

2por, Vita consecrata, 98.

¥0pgy, Vita consecrata, 99.

Blpor, Vita consecrata, 100.

1¥2pgyr, Vita consecrata, 101.

33por, Ecclesia in Asia, 31, 34.

1¥por, Ecclesia in Asia, 44.

5por. Vita consecrata, 102.

1%y/ita consecrata, 103.

7N ovo millennio ineunte, 56.

1¥pgr, Novo millennio ineunte, 51.

¥9por, Vita consecrata, 88-91.

“9pgr, Novo millennio ineunte, 51.

Y“por, Novo millennio ineunte, 9.

1%2yjita consecrata, 19.

%3vjita consecrata, 16.

1%%/ita consecrata, 93.

“Kongregacja  Instytutdw  Zycia  Konsekrowanego i  Stowarzyszen  Zycia
Ag)ostolskiego, Potissimum institutioni, Rzym, 2 lutego 1990, nr29.

“por. Novo millennio ineunte, 31.

%"Novo millennio ineunte, 54.
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